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ANALÂNDIA
Justiça Eleitoral cassa 
mandatos de prefeita e vice

A prefeita de Analân-
dia, Silvana Perin Campbell 
Penna, e seu vice, Valdemir 
Mascia, tiveram os mandatos 
cassados pela Justiça Eleito-
ral ontem (30). A decisão é 
do juiz eleitoral de Rio Claro, 
Leonardo Christiano Melo, 
em ação referente às eleições 
de 2024 que investigava abuso 
de poder econômico, abuso de 

poder político/autoridade e 
captação ilícita de sufrágio. A 
sentença tem efeito imediato, 
determinando a cassação dos 
diplomas de ambos e impe-
dindo que concorram a cargos 
eletivos pelos próximos oito 
anos. Mas cabe recurso da 
decisão em 2ª instância.

PÁGINA A4

Reprodução/Redes Sociais

A Câmara de São Carlos 
recebeu ontem o Projeto de Lei 
da Prefeitura que estabelece o 
Orçamento fiscal para 2026 em 
R$ 1.747.381.301,25, referente 
aos Poderes do Município, seus 
fundos especiais, órgãos e enti-
dades da Administração Direta 
e Indireta. 

PÁGINA A3

ORÇAMENTO 2026
Câmara recebe 
Projeto de Lei

OUTUBRO ROSA
São Carlos abre programação

AIRTON GARCIA
Família explica velório restrito

MOTORISTAS/ENTREGADORES

SUPREMO JULGA VÍNCULO TRABALHISTA
Empresas Rappi e Uber contestam decisões da Justiça Trabalhista

O Supremo Tribunal Federal (STF) marcou para hoje 
(1°) o início do julgamento sobre o reconhecimento de 
vínculo empregatício entre entregadores e motoristas 
de aplicativos e as plataformas digitais. A controvérsia é 
conhecida como uberização das relações de trabalho. A 

decisão a ser tomada pela Corte terá impacto em 10 mil 
processos que estão parados em todo o País à espera do 
posicionamento do plenário.

Serão julgadas duas ações relatadas pelos ministros 
Edson Fachin e Alexandre de Moraes que chegaram ao 

Supremo a partir de recursos protocolados pelas plata-
formas Rappi e Uber. As empresas contestam decisões 
da Justiça do Trabalho que reconheceram o vínculo 
empregatício com os motoristas e entregadores.

PÁGINA B3

ELEIÇÕES 2026
Djalma Nery e Maria 
Aires dialogam

Os presidentes do Partido Socialismo e 
Liberdade (PSOL) e do Partido Socialista 
Brasileiro (PSB), Djalma Nery e Maria Aires, 
respectivamente, reuniram-se para debater 
sobre o cenário político e eleitoral local. Além 
de presidentes municipais, ambos são pré-can-
didatos nas eleições do ano que vem: Djalma 
pretende disputar uma vaga na Assembleia 
Legislativa de São Paulo (ALESP) e, Maria, 
uma cadeira na Câmara dos Deputados, em 
Brasília.

PÁGINA B1

A campanha Outubro Rosa 
2025 terá abertura oficial hoje 
(1º), às 14h, no Auditório 
do Paço Municipal. O evento 
contará com palestras dos 
médicos João Gilberto Bor-
tolloti e Flávio Guimarães, 
que abordarão a prevenção do 

câncer de mama e os avanços 
da oncologia. Entre as ativida-
des previstas estão a tradicio-
nal Caminhada Outubro Rosa, 
no dia 19 e o Baile Outubro 
Rosa, no dia 25.

PÁGINA B7

PÁGINA A7
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Opinião

Cláudio Humberto
“Governo do marketing, da maquiagem e do gasto sem limite”

Senador Jorge Seif (PL-SC) e o alerta do TCU 
sobre as contas do governo Lula 

Alessandro Soares*

José Renato Nalini*

Por que a valorização real do professor 
começa fora da sala de aula?

Árvore não é coisa

Quando falamos em valorização do magisté-
rio, é comum restringirmos o debate ao espaço da 
sala de aula. Discutimos a formação continuada, 
o acesso a novas tecnologias e a qualidade do 
ensino como se esses fatores, por si só, fossem 
capazes de promover dignidade e reconhecimento 
à figura do professor. Contudo, a valorização real 
da nossa categoria não nasce apenas dentro da 
escola: ela exige mudanças estruturais, políticas 
e culturais que ultrapassam seus muros e atingem 
as condições concretas de trabalho e vida desses 
profissionais.

O professor é, antes de tudo, um trabalhador. E 
como todo trabalhador, precisa de condições que 
permitam exercer sua função com qualidade sem 
que isso signifique sacrificar a saúde física e emo-
cional. Hoje, vemos uma classe sobrecarregada 
por jornadas extensas, metas inalcançáveis, múl-
tiplos contratos e a necessidade de levar trabalho 
para casa diariamente. 

Não é raro encontrarmos professores que, 
exaustos após uma semana de lecionar, ainda 
destinam suas madrugadas para corrigir provas, 
preparar planos de aula ou responder a demandas 
burocráticas. Em que medida podemos falar de 
valorização quando o reconhecimento se limita 
ao discurso, enquanto as práticas institucionais 
mantêm essa sobrecarga invisível?

É nesse contexto que surge a proposição 
concreta da redução da jornada do professor 
sem a redução do salário, iniciativa pela qual 
tenho me mobilizado por meio de uma petição 
pública. O objetivo é simples e justo: assegurar 
que o docente possa desempenhar seu ofício sem 
ser levado à exaustão, garantindo tempo para 
preparação, atualização profissional e, sobretudo, 
para o descanso e à convivência familiar. Reduzir 

a jornada não significa reduzir a qualidade do 
ensino; ao contrário, significa investir em melhores 
condições para que o professor atue com mais 
energia, foco e criatividade em sala de aula.

A sociedade precisa compreender que o pro-
cesso educativo não é fruto apenas do esforço 
individual do professor, mas de uma política cons-
tante de valorização do trabalho docente como 
profissão essencial ao futuro do país. Isso inclui 
remuneração justa, jornadas compatíveis com a 
dignidade humana, segurança no ambiente escolar 
e participação efetiva dos professores nas deci-
sões que afetam diretamente sua prática. Valori-
zar o professor fora da sala de aula é entender que 
qualidade de vida também é qualidade de ensino.

Se quisermos, de fato, transformar a educação 
brasileira, precisamos dar passos concretos nesse 
sentido. A valorização não pode ser apenas um 
ideal simbólico; deve ser uma política real, assu-
mida por governos e respaldada pela sociedade. 
O respeito ao professor não se esgota na homena-
gem do “dia dos professores” nem nos discursos 
cheios de reconhecimento. Ele se concretiza em 
garantir que esse profissional viva com dignidade, 
ensine com tranquilidade e inspire com liberdade.

A valorização real do professor começa fora 
da sala de aula porque é fora dela que se define o 
quanto a nossa sociedade está disposta a investir 
na sua própria transformação.

*Alessandro Soares advogado, peda-
gogo e Diretor Geral Administrativo do 

Centro do Professorado Paulista (CPP). É 
também o idealizador da petição que pro-
põe a redução da jornada de trabalho dos 

professores para 30 horas semanais, sem 
diminuição salarial.

O mundo precisa de mais árvores. O Brasil 
precisa de mais árvores. Nosso Estado de São 
Paulo precisa de mais árvores. Nossa cidade, 
nosso bairro, nossa rua, todos precisam de 
mais árvores.

O cataclisma climático resulta de nossa 
insensatez: impregnar a atmosfera com gases 
venenosos causadores do efeito estufa. A 
principal causa é o transporte movido a com-
bustão. O aquecimento global vai causar os 
fenômenos extremos, dos quais não é o menor 
as ondas de calor. Regiões arborizadas che-
gam a registrar dez graus abaixo das regiões 
áridas. E as árvores fazem o que é de melhor: 
sequestram carbono, garantem amenas tem-
peraturas, dão sombra, abrigo à fauna. Onde 
plantadas, permite-se a infiltração da água 
para reabastecer os lençóis freáticos.

Para o cientista José Goldemberg, um dos 
mais importantes do mundo, plantar árvores é 
a melhor tecnologia para combater os efeitos 
do aquecimento global. 

É preciso pensar que as árvores estão no 
planeta há quatrocentos milhões de anos, 
enquanto nós, humanos, aqui chegamos no 
máximo há duzentos mil anos. Ou seja: a 
Terra é uma história de árvores há duas mil 
vezes mais tempo do que ela representa uma 
história de seres humanos.

O livro “A Trama das Árvores”, de Richard 
Powers, mostra como é possível promover 

essas entidades não humanas, esses “indi-
víduos arbóreos”, à condição de sujeito. Nós, 
ditos racionais, quando cortamos uma árvore 
que existe há décadas ou até há séculos, não 
estamos extinguindo um objeto. Estamos 
exterminando a vida, uma vida que garante 
a nossa. As árvores são criaturas vivas, com 
características, possibilidades e comporta-
mentos distintos e essenciais para assegu-
rar a continuidade da aventura dos humanos 
sobre a Terra. 

Para Powers, “a sedução da tecnologia, 
que nos faz pensar em prazo muito curto, cau-
sou as duas grandes crises do presente – a 
catástrofe do clima e a extinção em massa 
das espécies. É precisamente pela meditação 
sobre nossa pequenez em relação às coisas 
não humanas que conseguimos entender 
melhor qual pode ser nosso papel no grande 
quadro das coisas”.

Entendamos e respeitemos as árvores. 
Vamos plantar mais árvores. É aquilo de que 
a humanidade precisa. Não é pela ecologia. É 
pela continuidade de nossa vida e a daqueles 
que virão, se nós deixarmos. 

*José Renato Nalini é Reitor da 
UNIREGISTRAL, docente da Pós-gra-

duação da UNINOVE e Secretário-Exe-
cutivo das Mudanças Climáticas de 

São Paulo.  

CPMI desmascara dono de 
entidade milionária

Mais uma vez, o relator 
Alfredo Gaspar (União-AL) foi o 
principal destaque da sessão da 
CPMI que investiga o roubo aos 
aposentados do INSS, durante 
o interrogatório de Carlos 
Roberto Ferreira Lopes a for-
mação de uma grande fortuna 
à sombra da Conafer, “confede-
ração” de agricultores familiares 
rurais, a partir do faturamento 
de mais de R$800 milhões 
descontados ilegalmente dos 
segurados da previdência. Na 
definição de Marcel van Hattem 
(Novo-RS), ficou demonstrado 
que a CPMI revelou na segunda-
-feira (29) mais uma organização 
criminosa.

Conafer S/A
Alfredo Gaspar expôs uma 

espécie de empreendimento 
familiar, com irmãos, esposa, 
cunhados etc. controlando negó-
cios milionários.

Serviços fantasmas?
O presidente da Conafer 

admitiu ser dono ou procurador 
de empresas prestadoras de ser-
viços que ele próprio não soube 
explicar.

Aviões, claro
Entre os negócios nebulo-

sos está a compra milionária de 
aviões por um funcionário da 
entidade que mora na periferia 
de Brasília.

Denúncias graves
P r o m o t o r  ex p e r i e n t e , 

Alfredo Gaspar chamou a aten-
ção pelos detalhes de nomes, 
datas, valores em negócios que 
complicam Carlos Lopes

Placar da anistia não 
mudou, garante oposição

Lideranças da oposição ao 
governo Lula (PT) garantem que 
não houve alteração na Câmara 
no “placar” do projeto da anis-
tia aos presos do 8/jan, cuja 
urgência foi aprovada há duas 
semanas. O deputado Gustavo 
Gayer (PL-GO) e o líder, Sóste-
nes Cavalcante (PL-RJ), contam 
com 311 votos a 163, apesar dos 
esforços contrários do relator, 
deputado Paulinho da Força 
(SD-SP), e do presidente da 
Casa, Hugo Motta.

Tudo pelo governo
Motta tenta voltar holofo-

tes ao projeto de isenção do 
imposto de renda, “popular” com 
o eleitorado e, especialmente, 
com o governo petista.

Anistia é geral
O deputado Zucco (PL-RS) 

é claro: “não há meia anistia” e 
defende que todo o julgamento 

pelo suposto golpe de Estado 
deve ser anulado.

Dosimentira
Segundo Zucco, alterar a 

dosimetria de penas é inconsti-
tucional. “Coisa do Paulinho [da 
Força], [Michel] Temer e Aécio 
[Neves]”, disse ele.

Difícil entender
Marcel van Hattem (Novo-

-RS) se impressionou com a 
lista de pessoas que, mesmo 
falecidas, tiveram descontos nas 
aposentadorias pagos à Cona-
fer: “Até ressuscitaram aposen-
tados, inacreditável!”.

Inevitável
Hattem registrou, com fina 

ironia, o fato de a “grande mídia” 
dar atenção e espaços mínimos 
às denúncias da CPMI do INSS, 
mas aposta: “ouvi dizer que vão 
começar a mudar de rota”.

Comissão no afano
Em alguns momentos de sin-

ceridade, o presidente da Cona-
fer, Carlos Roberto Ferreira 
Lopes, revelou ontem durante 
seu depoimento que o desconto 
dos aposentados rendia comis-
sões de 10% do faturamento.

Azul nota de 100
As denúncias na CPMI do 

INSS contra Carlos Roberto 
Lopes, dirigente da Conafer, 
dividiram holofote, nas redes 
sociais, com as mãos tingidas 
do depoente durante o depoi-
mento. “Mão” virou termo de 
busca no ‘X’.

Saúde deteriora
O vereador Carlos Bolso-

naro (PL-RJ) divulgou posto na 
noite desta segunda-feira infor-
mando que estava sob avaliação 
nova internação hospitalar do 
seu pai, após novos surtos de 
soluço e vômito.

Justiça seletiva
Prestes a ser notificado via 

edital pelo STF, Eduardo Bolso-
naro (PL-SP) lembrou da ação 
contra Guilherme Boulos (Psol-
-SP), extinta após 6 anos sem 
o ex-“sem-teto” ser localizado: 
“A lei muda de acordo com o 
cliente?”

Leite de chuchu
Dito como certo nos dias 

após a “ótima química” nas 
Nações Unidas, o prometido 
encontro entre Lula e Donald 
Trump continua emperrado 
mesmo. E, pasmem, sendo 
gerenciado pelo vice Geraldo 
Alckmin.

Pensando bem...
...pintar as mãos não apaga 

digitais.

D4Sign b2ea7c86-779c-446c-a0c9-cc5c0f1c8c6c - Para confirmar as assinaturas acesse https://secure.d4sign.com.br/verificar
Documento assinado eletronicamente, conforme MP 2.200-2/01, Art. 10º, §2. Brasil



Quarta-feira, 1º   Outubro de 2025A-3  Política

TORPEDOS
DA REDAÇÃO E COLABORADORES

LANÇAMENTO 

 Em entrevista na São Carlos FM, a primeira-
-dama Herica Donato contou que o Outubro 
Rosa será aberto nesta quarta (1º), às 14h, no 
Paço Municipal, com palestras de médicos 
mastologistas. Prevenção é o tema… tomara 
que não apareça ninguém querendo “politizar” 
até o autoexame. 

ORÇAMENTO 2026

Câmara recebe Projeto de Lei
continuará sendo o centro das 
ações do nosso governo.” “O 
prefeito tem orientado toda a 
equipe a trabalhar com foco 
na eficiência da gestão pública, 
garantindo que cada recurso 
seja destinado a melhorar a 
qualidade de vida das pessoas. 
É nesse espírito que apresen-
tamos este orçamento: equili-
brado, transparente e voltado 
para o bem-estar coletivo”, 
declarou.

O presidente da Câmara, 
vereador Lucão Fernandes, 
salientou a grande importân-
cia do projeto do orçamento 
municipal, “praticamente 
sendo a vida da cidade de São 
Carlos para o próximo ano. 
O Projeto de Lei protocolado 
nesta Casa, agora iniciará sua 
tramitação no Legislativo, que 
incluirá exame pelas comis-
sões técnicas, apresentação de 
emendas, a realização de audi-
ência pública e a votação em 
dois turnos”. Lucão Fernandes 
avaliou ainda, com satisfação, a 
destinação de parte das emen-
das impositivas dos vereado-
res, sendo agora destinadas 
exclusivamente para a Saúde.

Proposta foi 
entregue ao 
presidente do 
Legislativo, 
vereador Lucão 
Fernandes, pelo 
vice-prefeito Roselei 
Françoso

 

A 
Câmara Munici-
pal de São Carlos 
recebeu na tarde de 

ontem (30), o Projeto de Lei 
da Prefeitura que estabelece 
o orçamento fiscal do muni-
cípio para o ano de 2026 em 
R$ 1.747.381.301,25, referente 
aos Poderes do Município, 
seus fundos especiais, órgãos 
e entidades da Administração 
Direta e Indireta. A proposta 
foi entregue ao presidente do 
Legislativo, vereador Lucão 
Fernandes, pelo vice-prefeito 
Roselei Françoso, acompa-
nhado pela secretária de Ges-
tão Pública e Integração Gover-
namental, Laurie Lubek e pelo 
secretário de Relações Legis-
lativas, Waldomiro Bueno. 

Também estiveram presen-
tes os vereadores Cidinha do 
Oncológico, Edson Ferraz, 
Fernanda Castelano, Gustavo 
Pozzi, Jùlio Cesar, e Lineu 
Navarro.

O vice-prefeito Roselei 
Françoso destacou a entrega 
da peça do orçamento den-
tro do prazo constitucional, 

“cumprindo o que determina 
a legislação vigente, estamos 
protocolando hoje, nesta Casa 
de Leis, a proposta da Lei Orça-
mentária Anual do Município 
de São Carlos para o exercí-
cio de 2026, um orçamento 
modesto e real, contendo todas 
as ações e programas do nosso 
plano de metas”.

Segundo a secretária Lau-
rie Lubek, “trata-se de um 
orçamento construído com 
seriedade, responsabilidade e 
profundo compromisso com a 
realidade financeira do muni-
cípio. Foi elaborado de forma 
realista, priorizando sempre 
o atendimento às necessi-
dades da população, que é e 

Orçamento Municipal para 2026 foi entregue na Câmara nesta terça-feira

CAMINHADA SOLIDÁRIA 
 Herica contou ainda que, no dia 19, 

haverá caminhada no Kartódromo, ani-
mada pela Carreta Furacão. Além da saúde, 
vale a doação de kits de higiene para ajudar 
o Fundo Social. Ou seja: quem não andar, 
pelo menos pode sair com a consciência 
limpa — e perfumada. 

MAMOGRAFIA 
 A rede municipal oferece mil exames 

por mês, mas só metade das vagas é pre-
enchida. Parece que, para alguns, a des-
culpa “não tem horário” não cola… e sobra 
mamografia sem dono. Prevenção não 
pode esperar! Cuidem-se! 

BAILE BENEFICENTE 
 O encerramento será no dia 25, com 

baile no Ítalo-Brasileiro e doação de ali-
mentos não perecíveis. Vai ter pista de 
dança, mas o ingresso real é a solidarie-
dade. Quem não souber dançar, que pelo 
menos leve arroz e feijão. 

DIA DAS CRIANÇAS 
 No embalo do Outubro Rosa, o Fundo 

Social já prepara o Dia das Crianças no 
Cidade Aracy, em 12 de outubro. Brin-
quedos, lanches e, se der certo, até picolé. 
A diversão está garantida… só não vale 
adulto tentar furar a fila da pipoca. 

ARTICULAÇÃO 
 Parece que Djalma Nery (PSOL) não 

vai mesmo caminhar com Newton Lima 
(PT) ao abrir diálogo com a presidente do 
PSB local, Maria Aires, sinalizando que 
São Carlos pode voltar a ter protagonismo 
na Alesp. Na verdade, Djalma procura se 
distanciar cada vez mais do petista! Eita, 
companheiro! 

RENOVAÇÃO PROGRESSISTA 
 A conversa entre Djalma e Maria Aires 

reforça um detalhe importante: ambos não 
carregam o rótulo de “políticos profissio-
nais”. No meio de tantos desgastados, essa 
é uma carta rara. Se a articulação vingar, 
São Carlos pode ganhar uma alternativa 
sólida e renovada para 2026. Voa, Djalma! 

NOTA DE AGRADECIMENTO 
 A família de Airton Garcia divulgou 

comunicado emocionado, agradecendo o carinho 
recebido após sua morte. Cada gesto e palavra 
de conforto foram citados como fundamentais 
para atravessar o luto. O detalhe é que o velório 
restrito não diminuiu o tamanho da saudade — 
pelo contrário, reforçou a dimensão do afeto que 
Airton despertava em São Carlos. 

RECONHECIMENTO 
 No mesmo texto, a família fez questão de 

agradecer à Santa Casa e, em especial, à equipe 

de Hemodiálise, responsável pelo tratamento de 
Airton por tantos anos. Foi um gesto nobre de 
reconhecimento, que valoriza o trabalho silen-
cioso de médicos e enfermeiros que, longe dos 
holofotes, sustentam vidas diariamente. 

CARTÓRIO FORA DO AR 
 A Lei nº 14.382/2022 criou o Sistema Eletrô-

nico dos Registros Públicos (SERP), mas em São 
Carlos parece que virou “Sistema Eletrônico dos 
Registros Parados”. O site do cartório vive fora 
do ar — consulta online virou teste de paciên-
cia. Quem precisa de agilidade encontra só tela 
branca… e haja paciência! 

SERVIÇO PIORADO 
 Acabaram com as publicações impressas e 

jogaram tudo no digital… só esqueceram de ligar o 
wi-fi! Depois da saída do Cartório do Carvalhaes, 
que já não era grande coisa, o serviço conseguiu 
piorar. Modernização sem funcionamento é só 
burocracia high-tech. 

REPÚDIO AO CORTE 
 O Sindspam não poupou palavras contra a 

Ordem de Serviço nº 129/2025, que suspende 
férias em pecúnia, limita horas extras e corta 
despesas até dezembro. Segundo o sindicato, a 
Prefeitura decidiu “passar a conta” para os servi-
dores sem abrir diálogo. É contenção de gastos no 
orçamento… e de paciência na categoria. 

DOIS PESOS 
 O sindicato também lembrou que, enquanto 

agora impõe cortes aos trabalhadores, a Prefei-
tura criou dezenas de cargos de confiança no 
início do ano. Ou seja: quando é para arrumar 
cabide de emprego, tem verba; quando é para 
valorizar servidor, a corda aperta. Dois pesos, 
duas medidas. 

COMPROMISSO COM SERVIDORES
Segundo a Administração, a decisão foi comu-

nicada previamente ao Sindspam e busca garantir 
recursos para investimentos sem comprometer 
salários. A gestão reforça que valoriza os servi-
dores e atua com responsabilidade para que São 
Carlos não entre no vermelho. Transparência e 
equilíbrio — a matemática que faz a cidade girar.

MOÇÃO DERRUBADA 
Lineu Navarro (PT) tentou emplacar uma 

moção de repúdio contra militantes que exibi-
ram uma bandeira gigante dos EUA na Paulista. 
Fez discurso bonito, cheio de pompa… mas bas-
tou Sérgio Rocha soltar que “tem vontade de 
ser preso pela ditadura petista” para a Câmara 
virar torcida organizada. Resultado: 10 a 3 con-
tra Lineu. O discurso até voou alto, mas a moção 
pousou direto no lixo!
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Artigo Marco César Aga*
A importância da democracia

ANALÂNDIA

Justiça Eleitoral cassa 
mandatos de prefeita e vice

Reprodução

Por decisão da 
Justiça Eleitoral, 
Silvana Perin 
Campbell Penna 
está inelegível por 
oito anos

A 
prefeita de Analân-
dia, Silvana Perin 
Campbell Penna, 

e seu vice, Valdemir Mascia, 
tiveram seus mandatos cas-
sados pela Justiça Eleitoral 
ontem (30). A decisão é do 
juiz eleitoral de Rio Claro, 

Leonardo Christiano Melo, 
em ação referente às eleições 
de 2024 que investigava abuso 
de poder econômico, abuso 
de poder político/autoridade 
e captação ilícita de sufrágio.

A sentença tem efeito ime-
diato, determinando a cassação 
dos diplomas de ambos e impe-
dindo que concorrem a cargos 
eletivos pelos próximos oito 
anos.

Segundo a decisão, o juízo 
concluiu pela plena configura-
ção do abuso de poder político 
e econômico, evidenciado por 
depoimentos de diversas tes-
temunhas durante o processo 

eleitoral.
O juiz também determi-

nou a comunicação imediata 
ao Tribunal Regional Eleitoral 
de São Paulo para que sejam 
adotadas as medidas cabíveis, 
conforme o artigo 224 do 
Código Eleitoral. Entre elas, 
estão o afastamento imediato 
da prefeita e do vice, a análise 
sobre a necessidade de con-
vocação de novas eleições 
para o Executivo municipal 
e a adoção de medidas tran-
sitórias que garantam a con-
tinuidade administrativa em 
Analândia. Da decisão ainda 
cabe recurso.

A 
democracia é mais 
que um sistema de 
governo e de organi-

zação social. É uma forma de 
garantir a liberdade, a igual-
dade e a participação de todos 
nos destinos de uma nação. 
Sua essência está na ideia 
de que o poder emana do 
povo, que exerce sua sobe-
rania de maneira direta ou 
indireta. Em um mundo mar-
cado por diferentes formas 
de governança, a democra-
cia se consolidou como o 
modelo que melhor assegura 
direitos fundamentais e pre-
serva a dignidade humana. 
Independente de corrente 
política ou ideológica todos 
devemos valorizá-la porque 
garante as liberdades indi-
viduais e a possibilidade de 
se expressar livremente. A 
censura, a opressão, a con-
centração de poder e a falta de 
alternância sempre ameaçarão 
a democracia. Justamente por 
ela não ser um projeto acabado 

precisa ser constantemente 
renovada pela educação polí-
tica, pelo combate a desinfor-
mação e pelo engajamento da 
sociedade civil. A apatia e a 
descrença no sistema abrem 
espaço para práticas auto-
ritárias e para o enfraqueci-
mento da democracia e dos 
direitos coletivos. Por isso, a 
cidadania ativa é o combustí-
vel que mantém a democracia 
viva. Resumindo, a democra-
cia é um patrimônio coletivo 
que precisa ser preservado e 
aperfeiçoado para que possa-
mos sonhar com uma socie-
dade mais justa, livre e iguali-
tária. Trata-se, na verdade, de 
um compromisso ético com a 
humanidade e com o futuro de 
nossos filhos e netos. Podemos 
ter toda e qualquer preferência 
política ou partidária, mas não 
podemos jamais abrir mão de 
uma conquista que tem que se 
consolidar cada vez mais com 
o passar dos anos e de dos 
nossos governantes.

D4Sign b2ea7c86-779c-446c-a0c9-cc5c0f1c8c6c - Para confirmar as assinaturas acesse https://secure.d4sign.com.br/verificar
Documento assinado eletronicamente, conforme MP 2.200-2/01, Art. 10º, §2. Brasil



Quarta-feira, 1º   Outubro de 2025A-5  

GESTÃO DE
TELEFONIA
MÓVEL

(16) 99255-0703

Conheça a solução ACISC

Sem surpresas
na sua fatura

Elimine cobranças
indevidas e tenha
planos ajustados ao
uso real da sua equipe Zero dor de cabeça

com operadora

A equipe da ACISC
resolve tudo para você,
do atendimento ao
operacional

Todas as
linhas em uma
única fatura

Mais praticidade e
controle, seja para
sua empresa ou para
a família

Aponte a câmera do seu
celular para o qr code e
fale com a ACISC 

R. General Osório, 401 - Centro
aciscsaocarlos
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O 
Serviço Autônomo 
de Água e Esgoto de 
São Carlos (SAAE) 

informa que nesta terça-feira, 
30 de setembro, iniciará a subs-
tituição da bomba do Centro 
de Produção, Reservação e 
Distribuição do CDHU. A con-
clusão está prevista para quin-
ta-feira, 2 de outubro. Após a 
manutenção, o abastecimento 
será normalizado de forma 
gradual.

Durante os trabalhos, pode-
rão ocorrer baixas pressões 
nos bairros Presidente Collor, 
Cidade Aracy, Planalto Verde, 

Nova São Carlos, Antenor Gar-
cia, Jardim Itatiaia, Eduardo 
Abdelnur e Ipê Mirim. Para 
amenizar a situação, o SAAE 
realizará manobras na rede e 
disponibilizará caminhões-
-pipa para reforço dos reser-
vatórios que atendem essas 
regiões.

O SAAE pede a compre-
ensão e colaboração da popu-
lação para o uso racional da 
água. Para mais informações, 
os usuários podem entrar em 
contato pelo WhatsApp e tele-
fone (0800-300-1520). A liga-
ção é gratuita.

SAAE/CDHU

Manutenção corretiva 
na bomba de poço

ÁGUA

SAAE discute ação contra perdas
Objetivo da reunião 
foi avançar na 
elaboração de um 
Plano de Ação 
contra Perdas 
de Água

N
a manhã da última 
segunda-feira, 29 de 
setembro, o presi-

dente do Serviço Autônomo de 
Água e Esgoto (SAAE), Derike 
Contri, participou de uma reu-
nião com servidores das áreas de 
Tecnologia da Informação, Obras 
e Saneamento, Manutenção e 
Operação, Planejamento e Proje-
tos, além de Gestão e Controle de 
Perdas. O encontro contou ainda 
com a participação, por video-
conferência, de representantes 
da Consultoria em Administração 
Municipal (Conam).

O objetivo da reunião foi avan-
çar na elaboração de um Plano 

de Ação contra Perdas de Água, 
visando o fortalecimento das estra-
tégias de redução de desperdícios 
no sistema de abastecimento. O 
trabalho envolve diferentes seto-
res e considera aspectos técnicos, 
financeiros, ambientais e sociais, 
demandando metodologias espe-
cíficas para apoiar o processo de 
tomada de decisão.

Durante a reunião, foram 
discutidas alternativas para 
aumentar a eficiência opera-
cional e a manutenção do sis-
tema, com foco na melhoria 
contínua da gestão e no com-
bate às perdas de água. “Nosso 
objetivo é implementar solu-
ções estratégicas que permi-
tam reduzir significativamente 
as perdas de água, aumentar a 
eficiência operacional do sis-
tema e garantir um abasteci-
mento confiável e sustentável, 
atendendo cada vez melhor às 
necessidades da população”, 
afirmou Derike Contri, presi-
dente do SAAE.
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NOTA DE REPÚDIO —
 SINDSPAM – SOBRE 
ORDEM DE SERVIÇO 
QUE ATINGE SERVIDORES 

O Sindicato dos Servidores 
Públicos e Autárquicos Munici-
pais de São Carlos (SINDSPAM) 
vem a público manifestar total 
repúdio à Ordem de Serviço 
nº 129/2025, publicada pela 
Prefeitura Municipal, que deter-
mina uma série de restrições 
sob a justificativa de contenção 
de gastos, incluindo suspensão 
de férias em pecúnia, limita-
ção de horas extras e cortes 
em despesas essenciais até 31 
de dezembro deste ano.

O Sindicato lamenta pro-
fundamente que uma deci-
são de impacto direto sobre a 
vida dos servidores tenha sido 
tomada sem qualquer diá-
logo prévio com a entidade 
que representa a categoria. Em 
vez de abrir canais de conversa, 
o governo municipal impôs 
medidas unilaterais, pena-
lizando trabalhadores que já 
enfrentam sobrecarga e falta 
de valorização.

Além disso, causa indigna-
ção o fato de que, em fevereiro 
deste mesmo ano, a Prefeitura 
criou dezenas de cargos de 

confiança, mesmo havendo 
indícios de que o Município 
ultrapassaria os limites previs-
tos no ART. 167-A da Constitui-
ção Federal, pois já no primeiro 
bimestre as receitas correntes 
realizadas eram muito inferiores 
às despesas empenhadas.

O SINDSPAM reafirma seu 
compromisso de defender os 
direitos dos servidores públi-
cos municipais e exige que a 
Prefeitura adote medidas justas 
e transparentes, incluindo o 
corte de cargos comissiona-
dos criados indevidamente, 
antes de transferir o ônus para 
os trabalhadores.

Exigimos diálogo ime-
diato e respeito à represen-
tação sindical. Os servidores 
não podem pagar sozinhos 
pelo descontrole orçamentário 
da administração municipal.

S I N D S PA M  —  S i n -
dicato dos Ser vidores 
Públicos e Autárquicos 
Municipais de São Carlos 
São Carlos, 30 de setembro de 
2025

AIRTON GARCIA

Família explica velório restrito
Familiares também 
agradecem 
manifestações 
de solidariedade 
recebidas da 
população em geral

PAULO MELO

A 
família do ex-pre-
feito de São Car-
los, Airton Garcia 

Ferreira, divulgou uma nota 
pública de agradecimento 
ontem (30), dois dias após sua 
morte aos 75 anos. O comu-
nicado, assinado por Rosaria 
Mazzini, esposa de Airton, 
destaca o carinho e o respeito 
recebidos da população desde 
o falecimento do político.

“Cada palavra, gesto e ora-
ção têm sido fundamentais 
para confortar nossa dor”, 
afirma o texto, que ressalta a 
importância das manifestações 
neste momento de luto.

VELÓRIO RESTRITO
A família voltou a pedir 

compreensão diante da decisão 
de realizar um velório restrito 
apenas aos familiares. Segundo 
a nota, a escolha foi tomada 
para preservar a memória ale-
gre e leve que sempre acompa-
nhou a vida pública de Airton.

“E que cada cidadão tenha 
a certeza de que Airton amou 
muito São Carlos e sentiu, em 
vida, todo esse amor de volta, 
em cada abraço, sorriso e 
aperto de mão em seus quase 
50 anos de vida pública”, diz o 
comunicado.

RECONHECIMENTO 
À SANTA CASA
De forma especial, os fami-

liares agradeceram à Santa 
Casa de São Carlos pelo cui-
dado e acolhimento oferecidos 
a Airton ao longo dos anos. O 
texto cita o apoio do prove-
dor Antônio Valério Morillas 
Junior e de sua esposa Nilce, 
estendendo o reconhecimento 
a todos os profissionais de 
saúde que acompanharam o 
ex-prefeito.

“A cada médico e enfer-
meiro envolvidos nos cuidados 
com ele, nossa mais profunda 
gratidão”, registrou a família.

EQUIPE DE 
HEMODIÁLISE
O comunicado também 

prestou homenagem à equipe 
de Hemodiálise da Santa Casa, 
responsável pelo tratamento de 
Airton durante muitos anos. A 
nota destacou a competência 
e a sensibilidade do serviço, 
considerado uma referência 
em atendimento.

“Trata-se de um serviço 
de excelência, referência de 
atendimento, e que sempre foi 
motivo de confiança e respeito 
para nossa família”, finaliza o 
texto assinado por Rosaria 
Mazzini.
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Este empreendimento responde
com precisão às expectativas de
uma geração que não se contenta

com o convencional.
Com apartamentos funcionais,
espaço comercial integrado ao

edifício no térreo e uma arquitetura
que se destaca na paisagem,

o projeto atende perfeitamente
às necessidades de solteiros

independentes, casais modernos
e estudantes que buscam um

ambiente estimulante para morar.

ELEIÇÕES/POLÍTICA

Djalma Nery e Maria Aires dialogam
Djalma pretende disputar 
uma vaga na Assembleia 
Legislativa de São 
Paulo; Maria Aires, uma 
cadeira na Câmara dos 
Deputados, em Brasília

O
s presidentes do Partido 
Socialismo e Liberdade 
(PSOL) e do Partido Socia-

lista Brasileiro (PSB), Djalma Nery e 
Maria Aires, respectivamente, reuniram-
-se na segunda-feira (29) para debater 
sobre o cenário político e eleitoral local.

Além de presidentes municipais, 
ambos são pré-candidatos nas eleições 
do ano que vem: Djalma pretende dispu-
tar uma vaga na Assembleia Legislativa 
de São Paulo (ALESP) e, Maria, uma 
cadeira na Câmara dos Deputados, em 
Brasília.

“Há mais de 20 anos, São Carlos 
e região não contam com um depu-
tado estadual que articule recursos e 
políticas públicas, e que represente 
as demandas e pautas do território. 
Isso faz muita falta e faz com que São 
Carlos fique fora do mapa da grande 
política paulista. Como vereador mais 
votado em duas eleições consecutivas 

e suplente de deputado estadual, estou 
preparado pra ser este representante e 
colaborar com o crescimento e avanço 
de nossa região”, declarou Djalma.

Para Maria Aires, o momento 
exige união e novas lideranças com-
prometidas com pautas sociais. “O 
Brasil e São Paulo atravessam tem-
pos difíceis, e nossa região precisa de 
parlamentares que olhem de verdade 
para o povo, que conheçam nossas 
lutas e tenham compromisso com a 
transformação social. Colocar São 
Carlos na Câmara dos Deputados é 
também dar voz às mulheres, à juven-
tude e às periferias que seguem invi-
sibilizadas”, afirmou.

Djalma e Maria carregam consigo 
o elemento da renovação. Ambos pos-
suem baixa rejeição e não são vistos 
como “políticos profissionais”. Além 
disso, fazem parte do mesmo campo 
político progressista e de esquerda, o 
que torna mais natural seu diálogo e 
aproximação.

Ao que tudo indica, faltando um 
ano para as eleições do ano que vem, 
este diálogo aponta para a consolida-
ção de uma aliança política para 2026 
que pode desembocar também em 
2028, construindo uma alternativa 
progressista para São Carlos e região.
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IBATÉ/REFIS

Prefeitura comemora negociação histórica
Ao todo, foram 
mais de R$ 5 
milhões parcelados 
e R$ 800 mil pagos 
à vista

A 
Prefeitura de Ibaté 
comemora os resul-
tados expressivos 

do Programa de Recuperação 
Fiscal (Refis), que alcançou 
números históricos em rene-
gociações de débitos e arreca-
dação para o município. 

Ao todo, foram mais de R$ 
5 milhões parcelados e R$ 800 
mil pagos à vista, represen-
tando uma projeção de mais de 
R$ 6 milhões de entrada nos 
cofres públicos nos próximos 
60 meses.

O balanço mostra que 1.352 
contas foram renegociadas, 
sendo:

	 •	 736 processos 
de água;

	 •	 580 processos 
de IPTU;

	 •	 20 processos 
de empresas renegociando 
débitos de ISS;

	 •	 16 processos 
de outros débitos pendentes.

A Prefeitura reforça que 
cada contribuição faz diferença 
e permite ao município investir 
mais em áreas essenciais, como 
saúde, educação, infraestrutura 
e bem-estar da população.

“Esses resultados mostram 
que a população está compro-
metida em regularizar suas 
dívidas e acreditar na cidade. 
Agora, é fundamental que os 
contribuintes mantenham os 
pagamentos em dia, para que 
possamos transformar essa 
arrecadação em investimen-
tos que melhorem a vida de 
todos”, destacou a Adminis-
tração Municipal.

Com o sucesso do Refis, 
Ibaté dá mais um passo na 
direção de um futuro de res-
ponsabilidade fiscal, equilíbrio 
financeiro e melhorias concre-
tas para toda a população.

IBATÉ EM AÇÃO
Trânsito emitirá cartão para idosos

Departamento de 
Trânsito de Ibaté 
emitirá cartão de 
estacionamento 
para idosos, 
gestantes e 
pessoas com 
deficiências neste 
sábado no Ibaté em 
Ação

A 
Prefeitura de Ibaté 
realiza neste sábado, 
dia 4 de outubro, 

mais uma edição do Ibaté em 
Ação, das 9h às 12h, na Praça 
do Jardim Icaraí, próxima à 
Paróquia São Francisco de 
Assis.

O evento vai oferecer diver-
sos atendimentos gratuitos à 
população, além de momentos 
de lazer para as crianças, com 
brinquedos infláveis, pipoca e 
algodão-doce.

Entre os serviços dispo-
níveis, a Secretaria Muni-
cipal de Segurança Pública, 
por meio do Departamento 
de Trânsito,  estará pre-
sente para tirar dúvidas e 
orientar sobre o processo 
de emissão do cartão de 
estacionamento.

D O C U M E N T A Ç Ã O 
NECESSÁRIA PARA EMIS-
SÃO DO CARTÃO

IDOSOS (ACIMA DE 60 
ANOS): RG e comprovante de 
endereço.

PESSOAS COM DEFICI-
ÊNCIA: laudo médico que 

comprove a redução da mobi-
lidade com CIDI, além de RG 
e comprovante de endereço 
(para qualquer idade).

AUTISTAS: laudo médico 
com CIDI, RG e comprovante 
de endereço.

GESTANTES: documento 
que comprove a gestação, RG 
e comprovante de endereço.

PORTADORES DE FIBRO-
MIALGIA: laudo médico com 
CIDI, RG e comprovante de 
endereço.

Em todos os casos é indis-
pensável apresentar docu-
mento oficial com foto.

O programa Ibaté em Ação 
reforça o compromisso da Pre-
feitura em aproximar os servi-
ços públicos da população, pro-
movendo cidadania, inclusão e 
bem-estar.

ITIRAPINA
Festa da Família fortalece 
laços comunitários

Evento resgatou 
brincadeiras infantis 
tradicionais e reuniu 
alunos, familiares e 
educadores

A 
Prefeitura Munici-
pal de Itirapina, por 
meio da Secretaria 

de Educação e Cultura, deu 
início à realização da Festa da 
Família, atividade que integra o 
calendário das escolas munici-
pais e que promete movimen-
tar a rede de ensino ao longo 
de todo o mês.

Na última semana, a Emei 
Profª Eneida e a creche Profª 
Simone de Lima abriram as 
celebrações, sob a coordena-
ção de suas respectivas equi-
pes pedagógicas. O evento 
resgatou brincadeiras infantis 
tradicionais e reuniu alunos, 

familiares e educadores em 
momentos de alegria, intera-
ção e integração.

Mais do que um simples 
encontro festivo, a Festa da 
Família cumpre o papel de 
aproximar escola e comuni-
dade, valorizando a presença 
dos pais e responsáveis na vida 
escolar e reforçando o compro-
misso coletivo com a educação 
e o desenvolvimento social as 
crianças.

Ao longo do mês, outras 
unidades da Rede Municipal de 
Ensino também promoverão a 
atividade, consolidando a pro-
posta de que educar é um ato 
que se constrói em parceria.

A Secretaria Municipal de 
Educação e Cultura destaca 
que iniciativas como essa for-
talecem vínculos, resgatam 
valores e tornam a escola um 
espaço cada vez mais acolhe-
dor e participativo.
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MOTORISTAS/ENTREGADORES

Supremo julgará vínculo trabalhista
Marcello Casal Jr./Agência Brasil

Rappi e Uber 
contestam 
decisões da justiça 
trabalhista

André Richter/Agência Brasil

O 
Supremo Tribunal 
Federal (STF) mar-
cou para hoje (1°) 

o início do julgamento sobre 
o reconhecimento de vínculo 
empregatício entre entrega-
dores e motoristas de aplica-
tivos e as plataformas digitais. 
A controvérsia é conhecida 
como uberização das relações 
de trabalho.

A decisão a ser tomada pela 
Corte terá impacto em 10 mil 
processos que estão parados 
em todo o país à espera do 
posicionamento do plenário.

Serão julgadas duas ações 
que são relatadas pelos ministros 
Edson Fachin e Alexandre de 
Moraes e chegaram ao Supremo 
a partir de recursos protocolados 
pelas plataformas Rappi e Uber.

CONTESTAÇÃO
As empresas contestam 

decisões da Justiça do Tra-
balho que reconheceram o 
vínculo empregatício com os 

motoristas e entregadores.
A Rappi alegou que as deci-

sões trabalhistas que reconhe-
ceram o vínculo de emprego 
com a empresa desrespeita-
ram posição da própria Corte 
que entende não haver relação 
de emprego formal com os 
entregadores.

A Uber sustentou que é 
uma empresa de tecnologia, e 
não do ramo de transportes, e 
que o reconhecimento de vín-
culo trabalhista altera a finali-
dade do negócio da plataforma, 
violando o princípio constitu-
cional da livre iniciativa de ati-
vidade econômica.

Além das defesas das pla-
taformas, os ministros vão 
ouvir durante o julgamento as 
sustentações orais de entida-
des que defendem o reconhe-
cimento do vínculo trabalhista 
de motoristas e entregadores.

O julgamento sobre a ube-
rização será a primeira pauta 
do plenário sob o comando do 
ministro Edson Fachin, que 
foi empossado no cargo de 
presidente do STF na segun-
da-feira (29). Ele sucede ao 
ministro Luís Roberto Barroso 
que encerrou mandato de dois 
anos à frente do tribunal.

SAÚDE
Ferraz destaca construção do AME Cirúrgico
Construção deverá 
ser no antigo 
campo de aviação, 
no Tijuco Preto em 
São Carlos

A
s articulações para a 
instalação do Ambu-
latório Médico de 

Especialidade (AME) Cirúr-
gico em São Carlos avançaram 
nos últimos dias. Em reuniões 
realizadas na Secretaria Muni-
cipal de Saúde e na Secretaria 
de Estado da Saúde de São 
Paulo, lideranças locais refor-
çaram o pedido para que o 
projeto saia do papel. A uni-
dade deverá ser construída no 
antigo campo de aviação, no 
bairro Tijuco Preto, área estra-
tégica que vai beneficiar toda a 
população.

A iniciativa, sempre defen-
dida pela vereadora Cidinha do 
Oncológico, vem mobilizando 
diferentes lideranças políti-
cas desde 2014. Atualmente, 
o projeto conta com o apoio 
do prefeito Netto Donato, do 
vice-prefeito Roselei Françoso 
e do deputado estadual Itamar 
Borges (MDB).

“O AME Cirúrgico vai redu-
zir filas de cirurgias e trazer 
dignidade para milhares de 
famílias. Esse sonho começou 
a ser articulado em 2014 e hoje 
continua com o trabalho de 

várias lideranças comprome-
tidas. Quando unimos forças 
em prol da saúde, quem ganha 
é a população”, destacou Edson 
Ferraz.

Com a previsão de inclu-
são no orçamento estadual, 
a expectativa é que o projeto 
executivo seja concluído em 
breve para dar início às obras.

CÃES/GATOS

16ª Feira de Adoção 
será sábado

A 
Secretaria Municipal 
de Desenvolvimento 
Rural e Bem-Estar 

Animal convida a popula-
ção para a 16ª Feira de Ado-
ção de Cães e Gatos, que será 
realizada no próximo sábado, 
04 de outubro, desta vez em 
novo horário, das 9h às 14h. 
O evento ocorrerá no Canil 
e Gatil Municipal, situado na 
Estrada Washington José Pêra, 
3.800, no bairro Água Fria.

A iniciativa visa encontrar 
lares permanentes para os 288 
animais que atualmente resi-
dem no local, sendo 164 cães 
e 125 gatos, sendo 6 filhotes. 
Todos os animais disponíveis 
para adoção estão com a saúde 
em dia, castrados, vacinados e 

vermifugados, além de possu-
írem microchip de identifica-
ção, garantindo segurança e 
rastreabilidade.

O evento reforça a impor-
tância da adoção responsá-
vel como um compromisso 
de longo prazo. Uma equipe 
técnica estará presente para 
orientar os interessados sobre 
os cuidados necessários e auxi-
liar na escolha de um pet que 
se adapte ao estilo de vida de 
cada família. Para a adoção, 
é necessário ser maior de 18 
anos e apresentar um docu-
mento com foto e um compro-
vante de endereço.

Desde o início do ano 377 
animais já foram adotados no 
Canil e Gatil Municipal.
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ATAQUES CIBERNÉTICOS

Senhas fracas representam risco
necessidade de mais atenção à 
cibersegurança para salvaguar-
dar as portas de entrada usadas 
pelos invasores maliciosos.

“A tecnologia é capaz de 
disruptar modelos, potenciali-
zar meios de produção e sim-
plificar tarefas e processos. 
Contudo, ainda não resolve 
todos os desafios sozinha, prin-
cipalmente pela interferência 
humana, ainda mais quando 
regida pelo propósito inade-
quado”, diz o membro sênior 
do IEEE Euclides Chuma, tam-
bém pesquisador da Unicamp 
(Universidade Estadual de 
Campinas).

Para ele, “o aumento dos 
ataques cibernéticos se asso-
cia ao nível de conscientização 
ainda longe do ideal das pes-
soas. E, consequentemente, 
os hackers se aproveitam de 
usuários finais ou envolvidos 
naquele modelo que, por desa-
viso ou má-fé, abrem espaço 
para o sucesso dessas investi-
das”. O descuido está normal-
mente associado à escolha de 
senhas de acesso a sistemas, 
redes sociais e demais contas 
particulares em desacordo com 
as recomendações de empresas 
e especialistas em segurança, 
que estimulam combinações 
de caracteres que fortaleçam 
a proteção.

Mais do que simplificar 
uma invasão, esse uso indevido 
pode abastecer criminosos de 
informações pessoais futura-
mente usadas para novos deli-
tos, o principal deles se pas-
sar por outro para viabilizar 
novos golpes ou mesmo usar 
um desconhecido como laranja 
para desviar dinheiro ilícito de 
outros golpes.

Márcio Andrey Teixeira, 
membro sênior do IEEE e pro-
fessor titular do IFSP (Instituto 
Federal de Educação, Ciência 
e Tecnologia de São Paulo), 
descreve a variação média de 
tempo que programas espe-
cíficos usados para descobrir 
senhas levam para atingir esse 
objetivo. “Por exemplo, uma 

sequência de seis caracteres, 
só com números, pode ser que-
brada em questão de segundos. 
Já uma senha de 12 caracteres 
alternando número, letras e 
símbolos pode ficar intacta por 
alguns anos, mesmo sendo alvo 
de investidas de força bruta 
para burlá-la”.

Em parceria com o pesqui-
sador da Unicamp Euclides 
Chuma, ele enumera as seis 
principais razões pelas quais 
problemas no uso de senhas 
podem colocar as pessoas em 
risco de ataques online:

1) Pouco uso
Muitos usuários podem ale-

gar que por não usarem com 
frequência um determinado 
dispositivo e com o receio de 
esquecer a senha no próximo 
uso, recorrem a uma sequên-
cia mais óbvia ou fácil de lem-
brar. A solução não é a mais 
indicada.

2) Muitos dispositivos em 
uso

O recomendado é que se 
use uma senha para cada sis-
tema, mas poucas pessoas 
conseguiriam lembrar com 
facilidade cada uma dessas 
variações, ainda mais quando 
alternam letras, números e 
caracteres especiais. Por essa 
razão, optam por usar a mesma 
combinação em muitos dispo-
sitivos, o que aumenta o risco 
de serem hackeadas com maior 
facilidade e velocidade.

3) Acesso com a mesma 
senha de email ou rede social

Sem dúvida, a vantagem é 
bem atrativa. Basta uma senha 
forte (mais fácil de ser lem-
brada e, portanto, bem mais 
segura) para conseguir acessar 
um volume maior de dispositi-
vos. Um dos pontos de ressalva 
é: por mais complexa que a 
senha possa ser, se for desco-
berta ela permite ao hacker o 
acesso a todos os seus sistemas 
de uma vez só. E fatalmente ele 
fará isso.

Especialistas do 
IEEE alertam para 
riscos do uso de 
senhas fracas e 
ensinam como 
se proteger das 
ameaças online

E
specialistas do IEEE 
(Instituto de Enge-
nheiros Eletricistas 

e Eletrônicos, maior organi-
zação profissional técnica do 
mundo dedicada ao avanço 
da tecnologia em benefício da 
humanidade) detalham prá-
ticas arriscadas que expõem 

dados pessoais a invasores e 
criminosos

A maior parte dos ataques 
cibernéticos bem-sucedidos 
atualmente procura vulne-
rabilidades dos alvos e nor-
malmente as encontra em 

brechas de segurança, seja em 
sistemas de usuários pessoais 
ou de grandes organizações 
e corporações. O alto índice 
de ataques e invasões com 
potencial de causar danos é 
um alerta importante para a 

DEPUTADOS/ELEIÇÕES/2026

Fux defere pedido para manter número
Davi Alcolumbre 
solicitou à Corte 
que mudanças 
comecem no pleito 
de 2030

Luciano Nascimento/
Agência Brasil

O 
m i n i s t r o  d o 
Supremo Tribunal 
Federal, Luiz Fux, 

deferiu nesta semana o pedido 
do presidente do Congresso 
Nacional, Davi Alcolumbre 
(União-AP), para que a Corte 
mantenha o mesmo número de 
deputados das eleições de 2022 
nas eleições de 2026, preser-
vando a atual proporcionali-
dade por estado. 

Alcolumbre encaminhou 
uma solicitação à Corte para 
que as alterações no número 
de deputados federais – de 513 
para 531 – ou qualquer nor-
matização que pudesse advir 
do Tribunal Superior Elei-
toral (TSE) sejam aplicáveis 
somente a partir das eleições 
de 2030.

ENTENDA
A manifestação diz respeito 

ao projeto aprovado pelos par-
lamentares em junho e vetado 
pelo presidente Luiz Inácio 
Lula da Silva em julho. A deci-
são de Fux se deu baseada no 
âmbito de ação judicial que 
determinou que o Congresso 
deveria definir, até 30 de junho, 
uma nova distribuição das 513 
cadeiras da Câmara com base 
na população de cada Estado. O 
texto foi aprovado pelos parla-
mentares como resposta a uma 
exigência do Supremo Tribunal 
Federal (STF).

A Corte julgou uma ação 
do governo do Pará que apon-
tou omissão do Legislativo em 
atualizar o número de deputa-
dos de acordo com a mudança 
populacional, atualizada pelo 
censo demográfico a cada dez 
anos.

O Pará argumentou que 
teria direito a mais quatro 
deputados desde 2010. A 
última atualização foi em 1993.

O STF, então, determinou 
que o Congresso votasse uma 
lei para redistribuir a represen-
tação de deputados federais em 
relação à proporção da popula-
ção brasileira em cada estado e 
no Distrito Federal. A Consti-
tuição determina que nenhuma 
unidade da Federação tenha 
menos de oito ou mais de 70 
deputados.

No pedido, Alcolumbre argu-
mentou que, como o veto ainda 
não foi apreciado pelo Congresso 
Nacional, o processo legislativo 
ainda não foi concluído.    

“No caso em apreço, o Veto 
nº 20, de 2025, ainda não foi 
apreciado pelo Congresso 
Nacional, motivo pelo qual o 
processo legislativo permanece 
em curso e não se encontra 
concluído em virtude do não 
encerramento do processo 
legislativo, e para garantir 
segurança jurídica e estabili-
dade ao processo eleitoral vin-
douro, que este Supremo Tri-
bunal Federal mantenha, para 
as eleições de 2026, o mesmo 

número de vagas da Câmara 
dos Deputados por unidade da 
federação (Estados e Distrito 
Federal) das eleições de 2022, 
sem redefinição do número de 
vagas por unidades da federa-
ção, mantendo-se a atual pro-
porcionalidade da representa-
ção”, diz o documento.

DECISÃO
Na decisão cautelar, Fux 

acatou os argumentos encami-
nhados pelo Congresso Nacio-
nal para sustar a aplicação dos 
efeitos da decisão de mérito 
proferida às eleições legislati-
vas federais de 2026, “até que 
seja concluído o devido pro-
cesso legislativo, cujo resultado 
poderá ser aplicado, com segu-
rança e clareza, a partir das 
eleições legislativas de 2030”. 

O argumento da solicitação 

realizada ao STF é que segundo 
o Censo de 2022 do IBGE, sete 
Estados perderam população e, 
por isso, correm o risco de per-
der cadeiras na redistribuição.

Para evitar que Estados 
perdessem representantes, a 
Câmara e o Senado aprovaram 
um projeto que criava 18 novas 
cadeiras na Câmara dos Depu-
tados, elevando o total de 513 
para 531.

Roque de Sá/Agência Senado/ABr
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São Carlos ganha escola de estimulação cognitiva

Regina e Marcos Kapp , sócios da nova unidade do Supera em São Carlos

Divulgação

Supera – Ginástica 
para o Cérebro 
chega à cidade 
com promessa de 
oferecer ganhos na 
memória e atenção, 
maior habilidade 
em cálculos entre 
outros benefícios

A 
nova unidade será 
inaugurada na pró-
xima segunda-feira, 

6 de outubro, às 19 horas, na 
Avenida Dr. Carlos Botelho, 
2805 – Centro. Durante a 
semana de abertura, de 7 a 10 
de outubro, o consultor Viní-
cius Negrão oferecerá aulas 
experimentais para apresen-
tar a metodologia do Supera. 
Formado em Ciências Sociais, 
Vinícius é especialista em 
Gestão de Pessoas, Customer 
Experience (CX) e Customer 
Success (CS), com atuação 
voltada à criação de ambientes 
colaborativos e orientados para 
resultados.

Mais do que um espaço 
físico, o Supera representa 
uma proposta inovadora de 
desenvolvimento cognitivo e 
emocional. Com uma meto-
dologia exclusiva baseada 
em exercícios que estimulam 
raciocínio, memória, atenção 
e habilidades digitais, o pro-
grama é voltado para todas as 
idades — de crianças em fase 
escolar a adultos e idosos que 

desejam manter o cérebro 
ativo e saudável.

Segundo dados do IBGE 
(Censo 2022), o Brasil conta 
com cerca de 32,1 milhões 
de pessoas com 60 anos ou 
mais, representando 15,8% da 
população. A Região Central 
do Estado de São Paulo — que 
inclui São Carlos, Araraquara, 
Rio Claro e Piracicaba — apre-
senta envelhecimento popu-
lacional moderado, mas cres-
cente. Nesse cenário, a chegada 
do Supera à cidade reforça a 
importância de iniciativas vol-
tadas à longevidade cognitiva.

“A ideia é reforçar São 
Carlos como referência no 
mapa da estimulação cognitiva 
e oferecer à população uma 
nova forma de viver, mantendo 
o cérebro ativo e longevo”, 
afirma Regina Kapp, educadora 
física e gestora da unidade.

O investimento de R$ 180 
mil foi motivado pelo propó-
sito transformador do método. 
“Buscamos por mais de dois 
anos um projeto alinhado aos 
nossos valores e encontra-
mos no Supera essa conexão”, 
destaca Marcos Kapp, sócio e 
marido de Regina.

Regina relata que, ao passar 
pelo treinamento, percebeu 
mudanças significativas em 
sua forma de pensar: “Hoje 
encaro situações como desa-
fios, não como problemas. 
O método amplia horizontes 
e promove novas sinapses”, 
detalha, a gestora, que ainda 
reforça “todos os educado-
res da unidade passaram por 

um rigoroso treinamento na 
matriz do Supera, para atuarem 
como tutores da estimulação 
cognitiva”.

A prática regular de exer-
cícios cognitivos estimula a 
plasticidade cerebral — capa-
cidade do cérebro de criar 
novas conexões entre neurô-
nios. Isso fortalece a chamada 
reserva cognitiva, que ajuda a 
compensar perdas provocadas 
pelo envelhecimento ou por 
doenças neurodegenerativas, 
como o Alzheimer.

Pesquisas indicam que ido-
sos ativos cognitivamente têm 
até 30% menos risco de desen-
volver demência e podem 
retardar em até cinco anos 
o início dos sintomas. Além 
disso, atividades cognitivas ele-
vam a autoestima, promovem 

bem-estar emocional e redu-
zem o risco de isolamento 
social.

Benefícios da ginástica 
para o cérebro

 Crianças: desenvolvem 
autonomia, foco, atenção e 
velocidade de processamento. 
Os jogos analógicos ajudam a 
reduzir o tempo de tela e pro-
movem habilidades socioemo-
cionais como flexibilidade cog-
nitiva e trabalho em equipe.

 Jovens e adultos: ganham 
agilidade no raciocínio, melho-
ram a tomada de decisões e 
aumentam a concentração no 
trabalho.

 Idosos: aprimoram a 
memória de trabalho, a aten-
ção e as funções executivas, 
mantendo o cérebro ativo e 

integrado.
A unidade São Carlos o será 

inaugurada no dia 6 de outu-
bro, às 19 horas, com uma 
breve explanar da metodologia 
do Supera, pelo especialista   e 
fica localizada Av. Dr. Carlos 
Botelho, 2805 – Centro.

O que é o Supera? 
O Supera é uma empresa 

de estimulação cognitiva fun-
damentada na neurociência e 
com comprovação científica. 
Possui um método dinâmico 
e inovador que promove o 
desenvolvimento contínuo 
e transformador. É essen-
cial para pessoas de todas as 
idades, que buscam melhor 
desempenho, qualidade de 
vida e longevidade, mantendo 
o cérebro ativo e saudável. 

LIVRO

Feira Popular tem 
entrada gratuita

ASSISTENTE/TECNOLOGIA/INFORMAÇÃO
FESC abre inscrições para curso grátis 

S
ão Carlos recebe até 
o dia 10 de outubro a 
Feira Popular do Livro, 

que acontece na Praça do Mer-
cado Municipal, das 8h às 20h, 
com entrada gratuita.

O evento reúne grandes 
editoras, livrarias e distribui-
doras do país, oferecendo um 
catálogo diversificado, que vai 
de lançamentos a clássicos da 
literatura. A feira é voltada a 
leitores de todas as idades e 
busca incentivar o hábito da 
leitura.

Além da comercialização 

de livros, a feira também tem 
caráter social. A organização 
fará a doação de 100 obras ao 
Sistema Integrado de Bibliote-
cas (SIBI) e promoverá a arre-
cadação de alimentos para o 
Fundo Social de Solidariedade 
(FSS).

A iniciativa se consolida 
como um espaço de acesso 
à cultura e de valorização da 
leitura, aproximando a comu-
nidade da literatura e contri-
buindo para o fortalecimento 
cultural e educacional do 
município.

A 
Fundação Educacional 
São Carlos (FESC), em 
parceria com o Senac 

e a Prefeitura de São Carlos, está 
com inscrições abertas para o 
curso gratuito de Assistente de 
Tecnologia da Informação.

O curso será realizado de 13 
de outubro 2025 a 20 de fevereiro 
de 2026, no Laboratório de Infor-
mática da FESC 2 – Vila Prado, 
localizado na Rua Itália, 756. As 
aulas acontecerão às segundas, 
terças, quintas e sextas-feiras, 
das 13h30 às 17h30. As inscri-
ções já estão abertas e devem 
ser realizadas até 10 de outubro, 
exclusivamente na FESC 1, na rua 
São Sebastião, 2.828, na Vila Nery. 
Estão disponíveis 15 vagas.

A formação tem como objetivo 
preparar profissionais para atuarem 
no suporte e manutenção de siste-
mas, redes e equipamentos, além 
de desenvolver habilidades para o 
mercado de trabalho cada vez mais 
tecnológico e digital.

Essa é mais uma inicia-
tiva que fortalece a educação 
profissionalizante e amplia as 
oportunidades para a comuni-
dade de São Carlos.

O u t r a s  i n fo r m a ç õ e s 
podem ser obtidas pelo link 
www.fesc.com.br  ou pelos 
telefones (16) 3362.0580/ 
3362.0581/ 3362.0582.
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OUTUBRO ROSA

Primeira-dama destaca ações de prevenção
Ivan Lucas/São Carlos FM

Herica Ricci 
Donato apresentou 
atividades que 
marcam mês de 
conscientização 
sobre prevenção 
e tratamento do 
câncer de mama no 
município

PAULO MELO

A 
programação do 
Outubro Rosa em 
São Carlos foi deta-

lhada pela primeira-dama e 
presidente do Fundo Social 
de Solidariedade, Herica Ricci 
Donato, em entrevista à São 
Carlos FM (107,9) na manhã 
desta terça-feira (30). Ao lado 
da diretora do Departamento 
de Gestão de Cuidado Ambu-
latorial, Viviane Cavalcante, e 
da vereadora Cidinha do Onco-
lógico (PP), Herica apresentou 
as atividades que marcam o 
mês de conscientização sobre 
a prevenção e o tratamento do 
câncer de mama no município.

O lançamento oficial acon-
tece nesta quarta-feira (1º), às 
14h, no Paço Municipal, com 
duas palestras ministradas 
por médicos mastologistas. “É 
uma oportunidade de orientar 
a população sobre a impor-
tância do diagnóstico precoce 
e do autocuidado”, afirmou a 
primeira-dama, reforçando o 
convite aberto à comunidade.

Caminhada e arrecadação 

de kits de higiene
Um dos destaques da cam-

panha será a caminhada solidá-
ria, programada para o dia 19 
de outubro, a partir das 8h30, 
no Kartódromo. A iniciativa 
terá caráter de mobilização e 
arrecadação. Para participar, 
cada interessado deve doar 
kits de higiene — como escova 
e pasta de dentes, fraldas infan-
tis ou geriátricas, shampoo ou 
sabonete — que serão destina-
dos ao Fundo.

Os kits podem ser entre-
gues antecipadamente no 
Fundo Social, na Secretaria 
da Pessoa com Deficiência, na 
Secretaria de Esporte ou na 
FESC. No dia da atividade, a 
partir das 7h30, os participan-
tes trocam os vales por cami-
setas exclusivas do evento. “É 
uma caminhada leve, de menos 
de dois quilômetros, para que 
todos possam participar e abra-
çar a causa”, explicou Herica. A 
animação ficará por conta da 
Carreta Furacão, atração con-
firmada pelos organizadores.

Rede de saúde e baixa pro-
cura por mamografias

Durante a entrevista, a 
diretora Viviane Cavalcante 
destacou que São Carlos dispo-
nibiliza cerca de mil exames de 
mamografia por mês, mas ape-
nas metade das vagas costuma 
ser preenchida. “Temos agen-
damento rápido e não há fila de 
espera. Ainda assim, a procura 
é baixa, em torno de 500 a 600 
exames mensais”, disse.

Atualmente, o município 
acompanha aproximadamente 
400 mulheres em tratamento 

oncológico, todas atendidas 
no ambulatório local. Viviane 
ressaltou que os diagnósticos 
contam com acompanhamento 
psicológico e que, em média, 
o tempo entre o diagnóstico e 
o início do tratamento gira em 
torno de 60 dias, dependendo 
da conduta médica.

A vereadora Cidinha relem-
brou que a lei que instituiu a 
Caminhada Outubro Rosa em 
São Carlos foi criada em 2013 
e destacou o simbolismo da 
Praça Outubro Rosa, inaugu-
rada naquele mesmo ano na 
região central. “É uma luta 
que exige mobilização cons-
tante, porque a prevenção salva 
vidas”, afirmou.

Encerramento com baile e 
ações comunitárias

As atividades se esten-
derão por todo o mês, com 
palestras e rodas de conversa 

nas unidades básicas de saúde, 
além de horários ampliados 
para a coleta de exames pre-
ventivos. O encerramento ofi-
cial será marcado por um baile 
beneficente no dia 25 de outu-
bro, no Ítalo-Brasileiro, quando 
os participantes deverão doar 
alimentos não perecíveis.

Herica também aprovei-
tou a entrevista para convi-
dar a população a participar 
do Dia das Crianças no Cen-
tro da Juventude do Cidade 
Aracy, que será promovido 
pelo Fundo Social em 12 de 
outubro. A expectativa é reu-
nir cerca de 2 mil crianças com 
atividades recreativas, brin-
quedos infláveis, distribuição 
de lanches e, se houver apoio 
da comunidade e empresários, 
a doação de picolés. “O Fundo 
Social não recebe dinheiro, 
mas toda ajuda com alimentos, 

brinquedos ou produtos é bem-
-vinda e transformada em ale-
gria para quem mais precisa”, 
ressaltou.

Mobilização coletiva
Ao final da entrevista, 

Herica agradeceu o espaço 
da São Carlos FM e reforçou 
a importância da união entre 
poder público, entidades 
sociais e população. “Tudo 
o que realizamos só é possí-
vel porque a cidade abraça as 
iniciativas. O Outubro Rosa é 
mais do que uma campanha: 
é um movimento de solida-
riedade e prevenção que salva 
vidas”, concluiu.

Com atividades variadas, de 
palestras a eventos culturais, 
a programação do Outubro 
Rosa em São Carlos pretende 
reforçar a mensagem de que a 
prevenção é a principal arma 
contra o câncer de mama.

OUTUBRO ROSA

São Carlos abre programação

DENGUE

São Carlos totaliza 
19.893 casos

E
m 2025 já foram regis-
tradas 27.667 notifi-
cações para dengue, 

com 7.692 casos descartados 
e 19.893 casos positivos (28 
casos referentes a essa última 
semana e 37 referentes a exa-
mes de semanas anteriores, 
cujo resultado saiu somente 
agora), sendo todos autócto-
nes, 76 ainda aguardam resul-
tado de exame, com 22 óbitos 
confirmados, 02 óbitos em 
investigação e 25 descartados. 
Neste momento não temos 

pacientes internados. Para 
Chikungunya foram registra-
das 562 notificações, com 557 
casos descartados, 2 casos 
positivos (todos importados) 
e 3 aguardando resultado de 
exame. Para Zika foram regis-
tradas 498 notificações, com 
498 casos descartados e Febre 
Amarela 3 notificações, com 
2 casos descartados e 1 óbito 
confirmado.  Portanto até o 
momento foram registrados 
22 óbitos por Dengue e 1 por 
Febre Amarela.  

Paço Municipal. O evento con-
tará com palestras dos médicos 
João Gilberto Bortolloti e Flávio 
Guimarães, que abordarão a 
prevenção do câncer de mama 
e os avanços da oncologia.

A programação é promovida 
pela Secretaria de Saúde, com 
apoio da vereadora Cidinha do 
Oncológico, que destinou emenda 
parlamentar, e do Fundo Social 
de Solidariedade (FSS). Entre as 
atividades previstas estão a tradi-
cional Caminhada Outubro Rosa, 
no dia 19, e o Baile Outubro Rosa, 
no dia 25.

Durante todo o mês, Unida-
des de Saúde da Família (USFs) 
e Unidades Básicas de Saúde 
(UBSs) receberão palestras 
e rodas de conversa. “Oferta-
mos mais de mil mamografias 
por mês nas unidades contra-
tualizadas, como o Hospital 
Universitário (HU-UFSCar), a 
Santa Casa e o no nosso CEME. 
Porém, apenas 500 exames são 
efetivamente realizados men-
salmente”, destacou Viviane 
Cavalcante, diretora de Gestão 
do Cuidado Ambulatorial.

A primeira-dama e pre-
sidente do FSS, Herica Ricci 

Donato, reforça o caráter soli-
dário da programação. Para 
participar da caminhada será 
necessário doar um kit de 
higiene pessoal, entregue pre-
viamente nos pontos de troca 
(FSS, Secretaria da Pessoa com 
Deficiência e Paradesportos e 
Secretaria de Esporte). Já no 
baile, a entrada será garantida 
com a doação de 1 kg de ali-
mento não perecível. Todos os 
itens arrecadados serão desti-
nados a entidades cadastradas 
que atendem pessoas em situ-
ação de vulnerabilidade.

CAMINHADA
A caminhada será realizada 

no domingo, 19 de outubro, no 
Kartódromo Municipal. Às 7h30, 
o Studio Aline Solci fará o aque-
cimento dos participantes. A lar-
gada está marcada para as 8h30, 
com percurso de 1,6 km passando 
pela Avenida Liberdade, Rua 
Aldino Del Nero e Avenida Fran-
cisco Pereira Lopes, retornando 
ao ponto de partida.

O evento também contará 
com atrações paralelas: anima-
ção da Carreta Furacão, dis-
tribuição de cocadas pela Cia 
Ultragaz, brinquedos infantis e 

serviços de saúde e cidadania. 
A UNICEP participará com afe-
rição de pressão arterial, orien-
tações jurídicas e atividades 
lúdicas. A Secretaria da Pessoa 
com Deficiência e Parades-
porto divulgará seus serviços, 
enquanto a Secretaria de Saúde 
oferecerá testes rápidos, orien-
tações sobre arboviroses, mas-
sagens e auriculoterapia. O Ins-
tituto Florescer disponibilizará 
massagens esportivas e relaxan-
tes, o SAAE garantirá pontos de 

hidratação e o PACC (Projeto 
Amigos Contra o Câncer) fará 
ações de conscientização sobre 
o câncer infantil.

BAILE
Encerrando a programa-

ção, no dia 25 de outubro, às 
19h, será realizado o Baile 
Outubro Rosa no Clube Ítalo 
Brasileiro. A entrada solidária 
também será 1 kg de alimento 
não perecível. A animação da 
noite ficará por conta da banda 
Doce Veneno.

Entre as atividades 
previstas estão 
a tradicional 
Caminhada 
Outubro Rosa, no 
dia 19, e o Baile 
Outubro Rosa, no 
dia 25

A 
campanha Outu-
bro Rosa 2025 terá 
abertura oficial hoje 

(1º), às 14h, no Auditório do 
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SANTA CASA

Paciente recebe corte de cabelo
LUTA/PESSOA/DEFICIÊNCIA

Escolas de Ibaté 
celebraram Dia 
Nacional

A
s escolas da rede 
municipal de Ibaté 
promoveram, ao 

longo da última semana, ati-
vidades em celebração ao Dia 
Nacional da Luta da Pessoa 
com Deficiência, data institu-
ída em 1982 e oficializada pela 
Lei nº 11.133/2005.

Na Escola Municipal Profª 
Neusa Milori Freddi, alunos 
participaram de palestras, bate-
-papos e demonstrações esporti-
vas com atletas com deficiência 
de renome nacional e interna-
cional. Entre os convidados 
estiveram Henrique Sacomano 

Nasser, nadador da seleção 
brasileira e recordista paulista; 
Robelson Moreira Lula, desta-
que no esqui cross-country e 
handebol em cadeira de rodas; 
e o ibateense Gilberto Donizetti 
da Silva, referência no handebol 
adaptado.

Segundo a secretária de 
Educação, Rosângela Oliveira 
(Nova), esse trabalho com os 
alunos é fundamental. “Tra-
balhar a inclusão desde cedo 
é fundamental para formar 
cidadãos mais conscientes e 
preparados para a diversidade 
da vida em sociedade.”

A 
equipe de Enferma-
gem do C-Térreo 
da Santa Casa de 

São Carlos realizou uma ação 
especial para um paciente 
internado há mais de 150 dias. 
Preocupados com o bem-estar 
e a autoestima do paciente, os 
profissionais organizaram um 
momento de cuidado com-
pleto: a própria equipe fez a 
barba, e um barbeiro da cidade 
veio voluntariamente e gratui-
tamente para realizar o corte 
de cabelo. “Manter a aparência 
é importante para que ele se 

sinta bem e valorizado, mesmo 
após tanto tempo internado”, 
explica Simone Loboschi, coor-
denadora de Enfermagem do 
C-Térreo. “São pequenas ações 
que fazem grande diferença na 
rotina do paciente e no dia a 
dia da equipe.”

Gestos como este refletem 
o compromisso da Santa Casa 
com a humanização, cuidando 
não apenas da saúde física, mas 
também do bem-estar emo-
cional e da dignidade de cada 
paciente. A instituição busca 
diariamente que momentos de 

acolhimento e cuidado integral 
estejam presentes em todas as 
áreas do hospital.

O provedor da Santa Casa, 
Antonio Valério Morillas 
Junior, ressaltou a importân-
cia dessas iniciativas: “Ver 
nossa equipe se mobilizando, 
com a colaboração de volun-
tários, mostra que o cuidado 
vai além do atendimento 
técnico. Cada gesto reforça 
nosso compromisso com a 
dignidade, a autoestima e o 
bem-estar de quem está sob 
nossos cuidados.”
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AMADOR

Jardim Gonzaga levanta taça
Equipe coroou sua 
campanha brilhante 
e conquistou o título 
do certame

O 
Estádio Munici-
pal Professor Luís 
Augusto de Oliveira, 

o tradicional Luisão, foi palco 
de uma manhã inesquecível 
neste domingo (28). Diante 
de arquibancadas tomadas por 
torcedores apaixonados, o Jar-
dim Gonzaga coroou sua cam-
panha brilhante e conquistou o 
título do Campeonato Amador 
de São Carlos, organizado pela 
Liga de Futebol Amador.

A equipe entrou em campo 
com a vantagem do primeiro 
jogo, quando havia vencido 
por 1 a 0. Precisava apenas do 
empate para ficar com a taça, 
mas mostrou porque foi a mais 
regular da competição: venceu 
novamente, desta vez por 2 a 1 
sobre Os Prédios, confirmando 
a superioridade ao longo da 
temporada.

Um jogo digno de final
O confronto começou 

intenso, com o Gonzaga pres-
sionando e não deixando o 
rival gostar da partida. Com 
apoio da torcida, que empur-
rava a cada lance, o time abriu 
o placar ainda na primeira 

etapa. Na volta do intervalo, 
Os Prédios tentaram reagir 
e chegaram a empatar, mas a 
estrela da equipe campeã vol-
tou a brilhar. O gol da vitória 
fez explodir as arquibancadas 
do Luisão e selou a conquista 
com emoção até o apito final.

O herói da artilharia
Além do título coletivo, o 

Jardim Gonzaga teve também o 
artilheiro da competição: Dou-
glas Jr, autor de 14 gols e prota-
gonista da campanha. Seu faro 
de gol e presença constante no 
ataque foram decisivos para o 
sucesso do time.

Reconhecimento e festa
Assim que a arbitragem 

encerrou o jogo, os jogadores 
do Gonzaga se ajoelharam no 
gramado, muitos às lágrimas, 
enquanto a torcida fazia uma 
verdadeira festa nas arquiban-
cadas. O título foi celebrado 
não apenas como uma con-
quista esportiva, mas como 
símbolo de união, superação 
e orgulho para a comunidade.

Quadro de Honra – Campe-
onato Amador 2025:

Campeão: Jardim Gonzaga
Vice-campeão: Os Prédios
3º lugar: Ponte Preta
4º lugar: Primos
Artilheiro: Douglas Jr (Jar-

dim Gonzaga) – 14 gols

Luiz Jr/Joga Bonito

FUTSAL/PAULISTA SUB-20

Corinthians 
derrota 
ASF/Unicep
Partida foi válida 
pelo encerramento 
da primeira fase

N
a noite de quin-
ta-feira (25), no 
ginásio Presidente 

Ciro I, em São Paulo, a equipe 
da ASF/Unicep São Carlos foi 
derrotada pelo Corinthians 
por 5 a 1, no jogo que marcou 
o encerramento da primeira 
fase do Campeonato Paulista 
Sub-20.

A técnica Ana Cláudia Bian-
coni avaliou o desempenho da 
equipe como abaixo do espe-
rado. Segundo ela, a falta de 
concentração foi determinante 
para o resultado. O Corinthians 
abriu o placar logo no início, 
desestabilizando as atletas são-
-carlenses, que ainda consegui-
ram descontar em uma jogada 
ensaiada de falta, mas não 

mantiveram o ritmo. O adver-
sário, bem organizado e efi-
ciente na marcação, aproveitou 
as oportunidades e construiu o 
placar com consistência.

No segundo tempo, a ASF/
Unicep tentou uma postura 
mais ofensiva, mas encontrou 
dificuldades diante da defesa 
corintiana. A quadra de dimen-
sões reduzidas também limitou 
as ações de ataque da equipe 
de São Carlos, que sofreu mais 
dois gols após falhas em infil-
trações, confirmando a vitória 
das donas da casa por 5 a 1.

Com o resultado, a ASF/
Unicep encerrou a primeira 
fase na sexta colocação da 
tabela e terá pela frente o ter-
ceiro colocado — a ser definido 
entre Fênix e São Caetano — 
nas quartas de final. Os con-
frontos serão em sistema de 
ida e volta, com datas ainda a 
serem divulgadas.
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IBATÉ

Copinha Adhemar Ronquim define campeões

Encerramento da 
Copinha Adhemar 
Ronquim destaca 
união, amizade e 
força do esporte 
de Ibaté

A 
noite da última 
sexta-feira (26) foi 
marcada por muita 

emoção e comemoração no 
encerramento da tradicional 
Copinha Adhemar Ronquim.

O evento  reuniu  os 

pequenos atletas, suas famílias 
e a comunidade, celebrando 
o esporte, a integração e os 
talentos de nossa cidade. 

Mais do que competição, a 
Copinha reforça os valores de 
união, respeito e amizade den-
tro e fora dos campos.

O vice-prefeito e secre-
tário de Esportes, Damião 
Sousa, destacou a importância 
do torneio: “A Copinha Adhe-
mar Ronquim é uma grande 
escola de cidadania, onde 
nossas crianças aprendem 
que o esporte é ferramenta 

de transformação, disciplina 
e amizade. Ver a dedicação de 
cada atleta e a alegria das famí-
lias nos enche de orgulho e nos 
motiva a seguir investindo no 
esporte de base.”

RESULTADOS DAS FINAIS:
Categoria Sub-09
Final Bronze
Portugal 2 x 2 Bélgica
Pênaltis: 4 x 5 – Campeã 
Bronze: Bélgica

Final Prata
Dinamarca 1 x 0 França

Campeã Prata: Dinamarca

Final Ouro
Camarões 2 x 2 Inglaterra
Pênaltis: 3 x 4 – Campeã Ouro: 
Inglaterra

Categoria Sub-11
Final Bronze
Croácia 6 x 1 Peru
Campeã Bronze: Croácia

Final Prata
Holanda 4 x 2 Uruguai
Campeã Prata: Holanda

Final Ouro
Chile 7 x 2 Alemanha
Campeã Ouro: Chile

Categoria Sub-13
Final Bronze
Espanha 6 x 5 Itália
Campeã Bronze: Espanha

Final Prata
Japão 2 x 6 Argentina
Campeã Prata: Argentina

Final Ouro
Brasil 3 x 1 Marrocos
Campeã Ouro: Brasil

SÃO CARLOS

Atletas da ASA brilham na 6ª Corrida Unimed 

N
o último domingo, 
28, a Associação 
São-carlense de 

Atletismo (ASA) teve partici-
pação destacada na 6ª Corrida 
Unimed São Carlos, prova de 5 
km, com a presença de atletas 
com deficiência (DV).

Representando a equipe, 
estiveram Daniel Mendes dos 
Santos, acompanhado pelo guia 
Rodrigo Paschoalim, e Abdu-
lay Sousa Pontes, com o guia 
Alexandre Godoy. O técnico e 
coordenador da equipe, Aitair 
Maradona Pereira, ressaltou a 
importância da participação: 
“A presença dos nossos atletas 
em eventos como este é fun-
damental para a preparação 
e motivação nos treinamen-
tos. Como vamos disputar o 
Paresp (Jogos Paralímpicos 
do Estado de São Paulo) nesta 
quarta-feira, 1º, no Centro 
Paralímpico de São Paulo, 

a participação na corrida 
foi ainda mais significativa. 
Somente esses dois atletas 
representaram nossa equipe 
nesta edição.”

Pereira também agrade-
ceu aos apoiadores da equipe: 
“Muito obrigado à Unimed São 
Carlos por oferecer inscrições 
gratuitas para PCD e criar a cate-
goria, algo que muitas corridas 
da cidade ainda não disponibi-
lizam. Também agradeço à Pre-
feitura Municipal de São Carlos 
e à Secretaria de Esportes pelo 
apoio contínuo com bolsas-atle-
tas para nossa equipe. Parabéns 
aos atletas e guias que realizam 
esse lindo trabalho.”

A participação reforça o 
compromisso da ASA com o 
esporte inclusivo e a valoriza-
ção de atletas com deficiência, 
incentivando cada vez mais 
a prática esportiva e novas 
conquistas. Equipe ACD de São Carlos fez bonito na Corrida Unimed

Divulgação

QUARTAS DE FINAL
Veterano tem rodada com surpresas

O 
Campeonato Vete-
rano, promovido 
pela Liga de Futebol 

Amador de São Carlos, viveu 
neste sábado (27) uma tarde 
inesquecível. Em rodada de 

jogo único válida pelas quar-
tas de final, todas as equipes 
favoritas acabaram eliminadas, 
deixando o torneio ainda mais 
imprevisível e emocionante.

As partidas foram disputadas 

em clima de muita rivalidade e 
surpresa: quem vinha com as 
melhores campanhas não con-
seguiu confirmar o favoritismo e 
se despediu da competição.

No campo da UFSCar, o 

Cruzeiro do Sul acabou der-
rotado pelo Vitorioso por 1 a 
0, enquanto o Fortaleza caiu 
diante de Os Mais Ou Menos, 
que venceram por 2 a 0. Já no 
campo do distrito de Água Ver-
melha, o Unidos da Vila per-
deu por 2 a 1 para o Dínamo/
Ponte Preta de Ibaté. Fechando 
a rodada, o Desportivo Central 

também não resistiu e foi supe-
rado pelo Tijuco Preto, que 
venceu por 2 a 1.

Com os resultados, o Cam-
peonato Veterano ganha novos 
protagonistas e promete ainda 
mais emoção nas semifinais, já 
que nenhuma das equipes de 
melhor campanha na primeira 
fase permanece na disputa.
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CHAMPIONS CUP/SÉRIE PRATA

Marola Sanka abre vantagem na decisão
A grande final da Série 

Prata da Champions Cup, 
promovida pela Liga Despor-
tiva de São Carlos, começou a 
escrever seu capítulo decisivo 
neste domingo (28), no Está-
dio Municipal Dagnino Rossi, 
em Ibaté.

No primeiro duelo da deci-
são, o Marola Sanka foi cirúr-
gico e venceu o Boca Juniors 
por 2 a 0, abrindo vantagem 
importante na briga pela taça.

As duas equipes já entra-
ram para a história da compe-
tição: além de finalistas, garan-
tiram acesso à Série Ouro de 
2026, coroando campanhas 
marcantes dentro do torneio.

Agora, o cenário está defi-
nido para o jogo de volta. O 
Marola joga com a vantagem de 
poder perder por até um gol de 
diferença para levantar o tro-
féu. Já o Boca precisará de uma 
vitória por dois gols para levar 
a decisão para os pênaltis, ou 
então aplicar uma goleada para 
reverter a vantagem e conquis-
tar o título diretamente.

A expectativa é de um 
segundo confronto eletrizante, 
com casa cheia e muita emoção 
em campo. Marola Sanka fez 2 a 0 e agora pode até perder por um gol de diferença

Divulgação

FUTSAL/TAÇA SÃO CARLOS

Abertura da 3ª rodada marca definições 
Na outra partida da noite, 

a emoção ficou por conta do 
equilíbrio entre Os Medo-
nhos e Pakabá. Em duelo 
truncado e cheio de alterna-
tivas, quem levou a melhor 
foi Os Medonhos, que vence-
ram por 2 a 1 e confirmaram 
a vaga no Grupo F da pró-
xima etapa. O Pakabá, por 
sua vez, ainda mantém espe-
ranças: a equipe depende 
dos resultados das próximas 
rodadas para seguir viva e 
alcançar a classificação.

Com as redes balançando 
e a torcida participando ativa-
mente, a terceira rodada come-
çou em alto nível, reafirmando 
a tradição e a competitividade 
da Taça São Carlos de Futsal, 
que segue como um dos prin-
cipais atrativos esportivos do 
município.

N
a  n o i t e  d e s t a 
segunda-feira, 29, 
o ginásio munici-

pal de esportes Milton Olaio 
Filho foi palco de grandes 
emoções na abertura da ter-
ceira rodada da tradicional 
Taça São Carlos de Futsal, 
competição promovida pela 
Liga Desportiva de São Car-
los. O público acompanhou 
partidas intensas, que não 
apenas movimentaram as 
redes, mas também defini-
ram destinos importantes 
para a sequência do torneio.

O Deportivo Sanka foi avas-
salador diante do Holanda, apli-
cando uma goleada histórica 
por 12 a 0. Sem dar chances ao 
adversário, a equipe mostrou 
força ofensiva, garantiu clas-
sificação antecipada e assegu-
rou presença no Grupo G da 

segunda fase. Já o Holanda, que 
se despede da competição sem 

conquistar vitórias, deixou a 
quadra aplaudido pelo espírito 

esportivo, mesmo diante das 
dificuldades.

Luis Jr/Joga Bonito
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CHURRASCO
GAUCHO´
DA CIDADE!

PROVE A EXPERIENCIA DO MELHOR
^

Terça a sexta

11h às 14h30
18h30 às 22h

Sábado

11h às 15h30
18h30 às 22h30

Domingo

11h às 15h30

Avenida São Carlos, 3677

EDIFÍCIO OSWALD DE ANDRADE

Estampar chega à 19ª edição
Evento gratuito 
acontece na sede 
do CULTSP PRO 
e reúne estúdios 
de estamparia, 
novas coleções e 
palestras para setor 
têxtil

 Agência SP

O 
Edifício Oswald 
de Andrade, sede 
do CULTSP PRO – 

Escolas de Profissionais da Cul-
tura, programa da Secretaria da 
Cultura, Economia e Indústria 
Criativas do Estado de São 
Paulo, recebe até 1º de outubro 
a 19ª edição do Estampar. O 
encontro celebra a criatividade, 
a inovação e as infinitas 
possibilidades do design têxtil, 
com programação gratuita das 
9h às 17h. A entrada para o 
prédio está sendo realizada 
temporariamente pela Rua 
Lubavitch, n° 64.

O CULTSP PRO é um pro-
grama gerido pelo idg – Ins-
tituto de Desenvolvimento e 
Gestão.

Nesta edição, 12 estúdios 
de estamparia apresentam 
em primeira mão suas novas 
coleções, trazendo tendências 
exclusivas e inspirações para o 
desenvolvimento de produtos 
e coleções de moda. A progra-
mação inclui ainda duas pales-
tras que prometem oferecer 
conteúdos relevantes e insights 

valiosos para o setor.
Reconhecido como um 

dos mais importantes pontos 
de conexão do segmento, o 
Estampar proporciona uma 
experiência diferenciada para 
quem busca inovação, ins-
piração e oportunidades de 
networking. A cada edição, 
o evento consolida seu papel 
como vitrine de novas ideias e 
soluções para o mercado têxtil. 

PROGRAMA
O CULTSP PRO – Escolas 

de Profissionais da Cultura é 
voltado à formação e qualifi-
cação do setor cultural e cria-
tivo no Brasil. Dividido em seis 
escolas temáticas, o programa 
oferece formações alinhadas 
às diferentes áreas da cultura 
e economia criativa. As escolas 
abrangem desde artes cênicas, 
produção musical e cenogra-
fia até curadoria, gestão de 
museus, audiovisual, games, 
design gráfico, fotografia, gas-
tronomia, moda sustentável e 
empreendedorismo cultural. 
O Programa Qualificação em 
Artes: Dança e Teatro também 
integra a iniciativa, com foco 
no fortalecimento de grupos 
artísticos e valorização das 
culturas regionais.

Serviço:
19ª edição do Estampar
Data: Até 1º de outubro
Horário: das 9h às 17h
Local: Edifício Oswald de 

Andrade – Bom Retiro, São 
Paulo

Entrada temporária pela 
Rua Lubavitch, n° 64

Divulgação/Agência SP

OFICINA GRATUITA/
FOTOGRAFIA 

Série explora 
168 anos do 
Centro de 
São Carlos
A 

Biblioteca Pública 
Municipal Amadeu 
Amaral realizará 

nos dias 13, 20 e 27 de outu-
bro, uma oficina gratuita de 
fotografia: “Reconhecendo ter-
ritórios, criando olhares e nar-
rativas através da fotografia”. 
O tema desta edição será uma 
exploração visual do centro de 
São Carlos em comemoração 
aos seus 168 anos de história. 

A oficina será ministrada 
por Diogo Mar e ocorrerá 
em três encontros, sempre 
no período da tarde, das 14h 
às 15h30. As inscrições para 
participar desta atividade 
cultural gratuita, podem 
ser realizadas diretamente 
no local, que fica na Rua 
São Joaquim, 735, no Cen-
tro, ou pelo telefone (16) 
3374-4144.
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Horóscopo
•Áries
21/3 a 20/4

•Gêmeos
21/5 a 20/6

•Leão
22/7 a 22/8

•Libra
23/9 a 22/10

•Sagitário
22/11 a 21/12

•Aquário
21/1 a 19/2

•Touro
21/4 a 20/5

•Câncer
21/6 a 21/7

•Virgem
23/8 a 22/9

•Escorpião
23/10 a 21/11

•Capricórnio
22/12 a 20/01

•Peixes
20/2 a 20/3

Fase bastante proveitosa. 
Você esta com pique de 
sobra para batalhar pelo seu 
sucesso. É hora de movimen-
tar o seu circulo familiar. 
Astral de cumplicidade no 
amor. 

Vá atrás do que interessa 
aos seus objetivos. Acer-
tos positivos para questões 
emperradas. Aproveite e faça 
mudanças que vem adiando 
no seu lar. Procure estar 
ao lado da pessoa amada e 
família.

 Fase em que nada será 
capaz de atrapalhar sua cami-
nhada. Com carinho e com-
preensão o seu par afetivo 
vai dar apoio total aos planos 
de expansão. Pode sair para 
compras de uso pessoal. 

O Sol na sua 12ª casa 
astral indica problemas no 
trabalho e até nas finanças. 
Expresse suas idéias com 
clareza sem impor nada. Pro-
cure se ajustar aos desejos da 
pessoa amada. 

  Os planos de cresci-
mentos estão favorecidos, 
e a rotina deve mudar para 
melhor.  Favorável para 
compras de uso pessoal ou 
doméstico. Vida a dois em 
alta.

 Os astros incentivam seus 
projetos. Atividades ligadas 
ao público estão favorecidas. 
Forte atração comandando 
a vida a dois. Pode tentar 
em jogos. Vá em frente com 
mudanças no seu lar.

 Conseguirá resultados 
financeiros acima do espe-
rado. Não meça esforços para 
crescer. Dedique mais tempo 
a quem ama. Saúde recupe-
rando o vigor físico. 

 Com o Sol no seu signo, 
este é um bom momento 
para assumir novos compro-
missos no setor profissional e 
pessoal. Aproveite o final de 
semana para pensar nos seus 
próximos passos.

Tudo indica que você con-
quistará seus objetivos. Seus 
méritos serão todos reconhe-
cidos. Use de mais diálogo no 
amor. Procure a companhia 
da família. 

Você passa o dia no 
alerta, e os astros recomen-
dam rotina durante este 
período negativo. Não force 
uma situação. Cuidado com a 
independência exagerada no 
amor. Saúde em baixa. 

Estão ampliadas suas 
chances de sucesso. Procure 
a companhia de pessoas 
positivas. Dê mais atenção à 
saúde, principalmente a apa-
rência. Tudo azul amor.

  Use sua energia para 
conseguir seus objetivos. 
O diálogo será importante 
para manter a harmonia na 
vida a dois. Não deixe de se 
alimentar direito. Vida a dois 
protegida 

PALAVRAS CRUZADAS DIRETAS

Solução
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3/ape — nba — rod. 4/adam — chat. 11/brilhantina.

JCLR
COLCHONETE

GIRARIG
RODTATEU

SACPRETA
DAPEDI
ENXAQUECA
TAIUMAGO

CARAVELAR
BISNEGADA

LUZSONA
LBOTEMA

REDATORASS
BRILHANTINA

OIGOIABAS

Leitura
rápida
(fam.)

Orlando
Rangel,
químico 

Suspensão
aquosa usa-
da como
laxante

Objeto
para

traçar
retas

Duque de
(?): pa-
trono do
Exército

(?)
Stewart,
cantor

britânico

Cor das
listras da

zebra

Serviço de
Atendimen-
to ao Clien-
te (sigla)

(?) Caval-
canti,
pintor

Neste
instante

Tipo de
dor de
cabeça

Sinal com
os dedos
indicando

vitória

Feiticeiro;
bruxo

(?)
Sandler,

ator norte- 
americano

Recusada;
rejeitada

Interjeição
gaúcha

Membros
das aves

551, em 
algarismos
romanos

Liga de
basquete

norte-
americana

Cosmético 
para lustrar
o cabelo

Fruta de pol-
pa doce (pl.)

Felinos 
domésticos

Sucede 
ao "K"

Escritoras
de jornal

Produto da
lâmpada

De novo;
outra vez

Está + aí
Navio da
esquadra
de Cabral

Colchão
portátil
Dar a
volta a 

"Getúlio",
em FGV

A ciência
da moral

Descrente
em Deus

De tamanho
reduzido

Gorila,
em inglês
Órgão do

olfato

Sódio
(símbolo)
Apelido

de Tatiane
A base da
redação
Decoro;
enfeito

Bate-papo
virtual

Consoantes
de "coro"

Damas e
xadrez 

A terceira
letra

1, em 
romanos
Fonte de
oxigênio

PONTO DE REFLEXÃO

Você tem leituras favoritas?
Divulgação

Caminhar pela 
leitura precisa de 
autoconhecimento, de 
saber que assuntos 
nos faria mergulhar em 
histórias e nos perder 
nelas, por dias ou mesmo 
semanas

Daisy Gouveia

A
ntes de ser alfabetizada a 
estante estava lá com a coleção 
de Monteiro Lobato, que foi 

lida por meus irmãos e esperava por mim. 
Eu passava pela sala, olhando para cima 
onde os livros se enfileiravam, coloridos, 
e já sabia que quando unissem as sílabas, 
fizesse conexões ou entendesse que cada 
letra representasse, cada volume seria 
lido e relembrado das histórias que já 
haviam sido apresentadas a mim. 

Assim fui introduzida ao mundo dos 
livros. Na adolescência, já treinada para 
a leitura, me impactei com a leitura de 
‘O cortiço’, de Aluísio Azevedo, que me 
despertou e experienciou todos os meus 
sentidos. O olfato, com cheiros descritos 
de maneira a sentir cada um deles, a audi-
ção que trouxe o rugido de cada conversa 
branda ou mais acalorada daquela comu-
nidade, a visão através da imaginação, o 

paladar no gosto da comida da cozinheira.
Ao longo da vida de leitora, o cami-

nho profissional me afastou do que seria 
ou deveria ser uma leitora voraz, já que 
minha mãe, meu espelho, tinha sempre 
um livro na mão...Ah! Você que lê agora 
esse texto, já sabe que a leitura nem sem-
pre caminhou intensamente comigo. Mas 
sempre é tempo e, se você ainda não tem 
o livro como companhia, pode ter che-
gado sua hora! Meus gêneros literários são 
diversificados, adoro romances históricos, 
romances policias, suspenses que provo-
quem minha inteligência. 

Caminhar pela leitura precisa de auto-
conhecimento, de saber que assuntos nos 
faria mergulhar em histórias e nos perder 
nelas, por dias, ou até mesmo semanas. 

Resta descobrir qual seu assunto ou 
gênreo literário lhe tornou ou tornaria um 
grande leitor.

DAISY GOUVEIA
Daisy Gouveia é apresentadora, escri-

tora, influenciadora digital e criadora do 
Clube de Leitura da Daisy. Com 66 anos, 
usa as redes sociais para incentivar as 
pessoas, principalmente as mulheres, a 
adotarem o hábito da leitura.

Com 35 anos de experiência na área 
da moda, escreveu o livro ‘Costurando 
Minha História’ onde conta sua trajetória 
e fala sobre sua reinvenção profissional, 
estimulando as pessoas que também que-
rem mudar.

Instagram: @daisygouveiaoficial
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Ivan Lucas

Homem perde R$ 5 mil em golpe Perda se deu 
após troca de 
mensagens pelo 
WhatsApp em São 
Carlos

V
er fotos e vídeos 
de uma mulher 
nua custou caro e 

deu dores de cabeça para um 
homem que reside em São Car-
los e acabou registrando quei-
xa-crime na CPJ, temendo por 
sua integridade física.

Em boletim de ocorrência, 
nesta segunda-feira, 29, às 
autoridades policiais, a vítima 
relata que teria sido vítima de 
um estelionatário e que teria 
tido um prejuízo de R$ 5 mil.

O crime, de acordo com 
o declarante, teria ocorrido 
no dia 24 quando afirmou 
que uma pessoa que se pas-
sou por uma mulher, iniciou 
uma conversa pelo WhatsApp 
e culminou com a exibição 
de fotos e vídeos. Posterior-
mente um desconhecido 
teria se passado por pai da 
então mulher, afirmando ser 
ela menor de idade e pediu 
dinheiro, sob a chantagem 
de que, isso não ocorrendo, 
iria levar ao conhecimento 
das autoridades policiais. 
Passado mais um dia, a vítima 
disse que teria recebido outra 
imagem de um suposto poli-
cial civil e a exigência do 
pagamento de R$ 5 mil para 
encerrar o caso.

SAAE/ÁGUA VERMELHA

Furto de cabos elétricos 
paralisa operação

O 
SAAE informou 
que,  na madru-
gada  de  ontem 

(30), cabos elétricos foram 
furtados no Centro de Pro-
dução, Reservação e Distri-
buição de Água Vermelha. 
O ato criminoso provocou a 

paralisação dos equipamen-
tos da unidade.

Equipes técnicas já esta-
vam no local avaliando os 
danos e adotando as medidas 
necessárias para restabelecer 
o funcionamento o mais rápido 
possível.

AVENIDA MORUMBI

Professor sofre roubo 
à mão armada

U
m professor de 35 
anos foi vítima de 
um roubo à mão 

armada na manhã de segun-
da-feira (29), na Avenida 
Morumbi, em São Carlos.

Segundo o boletim de ocor-
rência registrado na Central de 
Polícia Judiciária (CPJ), a vítima 
relatou que foi abordada por 
uma dupla em uma motocicleta. 

Um dos criminosos estaria 
armado e fez ameaças de morte, 
obrigando o professor a entregar 
seus pertences.

Os ladrões fugiram levando 
o celular, a mochila e até um 
par de tênis da vítima.

O caso foi registrado e será 
investigado pela Polícia Civil. 
Até o momento, nenhum sus-
peito foi localizado.

AGÊNCIA BANCÁRIA

Força Tática faz simulado 
de crime ultraviolento

Ivan Lucas

Força Tática é 
considerada uma 
das linhas de frente 
mais qualificadas 
da Polícia Militar

N
a noite de segunda-
-feira (29), o cora-
ção de São Carlos 

foi palco de uma simulação 
sem precedentes conduzida 
pela Polícia Militar, por meio 
da Companhia de Força Tática. 
O treinamento, realizado na 
agência da Caixa Econômica 
Federal, na rua Conde do 
Pinhal, mobilizou dezenas de 
policiais e reproduziu, com alto 
grau de realismo, um cenário 
de crime ultraviolento que 
tem desafiado forças de segu-
rança em todo o país: o ataque 
a caixas eletrônicos mediante 
explosão.

A atividade começou por 
volta das 20h, após a interdição 
das ruas no entorno. O exercí-
cio representou a ação de uma 
quadrilha composta por 15 cri-
minosos fortemente armados, 
que tomaram o controle do 

perímetro, utilizaram explo-
sivos e simularam a subtração 
de valores. O cenário incluiu 
ainda policiais feridos, con-
frontos armados, criminosos 
neutralizados e a utilização de 
granadas de fumaça para sim-
bolizar a explosão do caixa 
eletrônico.

De acordo com o coman-
dante da operação, Capitão 
PM Fernando Henrique Pei-
xoto Escrivani, o objetivo do 
treinamento foi elevar a tropa 
a um nível ainda mais alto de 
preparo diante de situações 
extremas.

“Trabalhamos a resposta 
a crimes de natureza ultra-
violenta, caracterizados pela 
atuação de grande número 
de criminosos e pelo uso de 
armamento de grosso cali-
bre. Empregamos técnicas de 
APH Tático (Atendimento 
Pré-Hospitalar Tático), atira-
dor designado para neutrali-
zação de alvos estratégicos, 
além de condutas de patrulha 
em ambiente hostil. Foi uma 
oportunidade ímpar de refor-
çar a integração, a disciplina e a 
eficiência da tropa”, destacou.

A  F o r ç a  T á t i c a  é 

considerada uma das linhas 
de frente mais qualificadas da 
Polícia Militar, dispondo de 
treinamento específico, via-
turas diferenciadas e arma-
mentos de alto desempenho, 
aptos a enfrentar ocorrên-
cias de grande complexidade. 
Durante o exercício, os mili-
tares demonstraram, passo a 
passo, a capacidade de reagir 
de forma coordenada, prote-
gendo vidas e impondo supre-
macia sobre os criminosos.

Após momentos de tensão 
e troca simulada de disparos 
com munições de festim, a 
ação culminou na prisão dos 
integrantes da quadrilha fictí-
cia. A sensação transmitida aos 
presentes foi de realismo abso-
luto, evidenciando a seriedade 
com que a corporação se pre-
para para proteger a população.

Com este simulado, a Polí-
cia Militar reafirma seu com-
promisso de estar sempre 
pronta para responder aos mais 
graves desafios da criminali-
dade moderna, transmitindo 
segurança à comunidade e 
fortalecendo a confiança da 
sociedade no trabalho de seus 
policiais.
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Falecimentos

SUA CASA TRINCOU?
Orçamento grátis com 

engenheiro
0800-0118023   |  (16) 99181-8630

PUBLICIDADE LEGAL

Ivan Lucas

EDITAL DE CITAÇÃO - PRAZO DE 30 DIAS. PROCESSO Nº 
1013861-21.2022.8.26.0566 O(A) MM. Juiz(a) de Direito da 1ª Vara 
Cível, do Foro de São Carlos, Estado de São Paulo, Dr(a). Milton 
Coutinho Gordo, na forma da Lei, etc. FAZ SABER a(o) CLODOALDO 
WANDERLEY WASCONCELOS SERVIÇOS DE PORTARIA - ME, 
CNPJ 10519820000148, com endereço à Rua dos Cravos, 243, 
Parque Rosa e Silva, CEP 13173-223, Sumaré - SP, que lhe foi 
proposta uma ação de Procedimento Comum Cível por parte de 
Engenharia e Comércio Bandeirantes Ltda, alegando em síntese: A ré 
celebrou contrato de prestação de serviços com a autora, cujo objeto 
era o controle de acesso e fiscalização patrimonial; A autora tem sede 
nesta urbe; A ré para emissão das NFs não efetuava a medição dos 
serviços prestados; Emitindo NFs sem qualquer concordância da 
autora; Compareceu a sede da autora e as tratativas para o 
cancelamento imediato dos protestos indevidos não fora cumpridas; O 
Autor não reconhece os valores indicados nas NFs; A ré abandonou 
todos os postos de serviços, encerrando o contrato sem qualquer 
aviso prévio de 30 dias, deixando em risco todos os equipamentos e 
postos de trabalho, simplesmente encerrou abruptamente os postos; 
Para surpresa da autora, a ré protestou a NF sem que apresentasse os 
documentos que comprovassem a efetiva prestação dos serviços; 
Requer: a) A sustação dos protestos e dos seus efeitos; b) Requer a 
citação da ré para que apresente defesa dentro do prazo legal, sob 
pena de revelia. Encontrando-se a ré em lugar incerto e não sabido, foi 
determinada a sua CITAÇÃO, por EDITAL, para os atos e termos da 
ação proposta e para que, no prazo de 15 (quinze) dias, que fluirá após 
o decurso do prazo do presente edital, apresente resposta. Não sendo 
contestada a ação, o réu será considerado revel, caso em que será 
nomeado curador especial. Será o presente edital, por extrato, afixado 
e publicado na forma da lei. NADA MAIS. Dado e passado nesta 
cidade de São Carlos, aos 17 de setembro de 2025. K-01/10

O Senhor: José Pereira da Silva
Faleceu dia 29/09/25 às 10:38 horas em São Carlos com 74 anos de idade.
Deixa os filhos: Emerson Pereira da Silva, Ederson Pereira da Silva, fami-
liares e amigos.
O sepultamento deu-se no dia 30/09/25 às 16:30 horas saindo o  féretro 
do(a) Velório Municipal para o Cemitério Nossa Senhora do Carmo.
Data de nascimento: 24/11/1950.

SÃO CARLOS 8

PM apreende carro dublê

A
pós receber denún-
cias, a Polícia Militar 
localizou um veículo 

suspeito em uma residência na 
Rua Antonio Francisco Novo, 
no São Carlos 8.

No local, os policiais abor-
daram uma mulher que afir-
mou que seu companheiro 
havia levado o carro, que 
estava na garagem, e que seria 
de um amigo dele.

A vistoria revelou que o 
carro era um dublê: exibia pla-
cas de um veículo de Sorocaba 
e o chassi indicava outro carro 
registrado em São Paulo.

O caso foi registrado em 
boletim de ocorrência na Cen-
tral de Polícia Judiciária (CPJ) 
e será investigado.

IBATÉ/CRUZADO
Guarda captura procurado pela Justiça

N
a manhã de ontem, 
30, por volta das 
8h40, a Guarda 

Municipal de Ibaté efetuou a 
captura de um homem pro-
curado pela Justiça. A ação 
aconteceu na Rua Araraquara, 
nas proximidades da Praça do 
Parquinho, no Jardim Cruzado.

Durante patrulhamento 
preventivo, a equipe avistou 

um indivíduo com caracterís-
ticas semelhantes às de um 
procurado. Na abordagem, 
foi realizada consulta junto à 
Polícia Civil, que confirmou a 
existência de um mandado de 
prisão temporária em aberto 
contra R.R.D.J.

O homem foi conduzido à 
Delegacia de Polícia de Ibaté e, 
posteriormente, encaminhado 

ao Centro de Triagem de São 
Carlos, onde permaneceu à 
disposição da Justiça.

IBATÉ/POPULAR

Guarda apreende 
drogas e dinheiro

N
a manhã de ontem, 
30, por volta das 
1 1 h ,  a  G u a rd a 

Municipal de Ibaté apreen-
deu drogas e dinheiro durante 
patrulhamento preventivo na 
Avenida São Paulo, no Jardim 
Popular.

Os agentes avistaram uma 
bolsa pendurada em um muro 
próximo à linha do trem, em 
local conhecido como ponto 

de venda de entorpecentes. Ao 
se aproximarem, perceberam 
um forte odor característico 
de drogas.

Na vistoria, foram encon-
trados oito pedras de crack 
e R$ 79,00 em dinheiro. A 
ocorrência foi apresentada 
na Delegacia de Polícia de 
Ibaté, onde a droga e o valor 
apreendido ficaram à dispo-
sição da Justiça.
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AcademiaLiteraria Literaria ´
de São Carlos

QUEM SOMOS
QUEBRANDO FALSOS 

PARADIGMAS: HONRA 

E GLÓRIA À MARIA 

SOLDADO
Uma das mais elevadas missões da Litera-

tura se apoia no seu caráter investigativo, em 
busca de personagens, fatos, circunstâncias 
e realidades, muitas vezes obscuras ou con-
venientemente encobertas ou distorcidas por 
narrativas recorrentes. Este é um caso que está 
a merecer destaque pelo mérito distintivo e 
pouco valorizado de um personagem heroico 
que foi Maria José Bezerra (ou, Barroso), uma 
senhora negra, detentora de grande resistên-
cia e bravura, que lutou, fardada, na Revolu-
ção Constitucionalista de 32 ao lado dos seus 
irmãos na Legião Negra. Filha de escravos, 
nascida em Limeira-SP, a 9 de dezembro de 
1885, motivada que foi a alistar-se como enfer-
meira e cuidadora em apoio aos combatentes, 
tendo a armar-se de fuzil para resistir aos for-
tes ataques que seus companheiros estavam 
sofrendo. Assim, é reconhecida como uma 
Enfermeira Símbolo que rompeu paradigmas, 
numa atuação heroica. No Jubileu de Prata da 
Revolução de 32, Maria Soldado recebeu a hon-
raria de Mulher Símbolo de 32, uma das maio-
res honrarias oferecida às mulheres. A parti-
cipação dos heróis paulistas negros, homens 
e mulheres, é ainda um capítulo da História a 
ser melhor trabalhado! Terminado o conflito, 
Maria José voltou a dedicar-se aos trabalhos 
domésticos, mas, com espírito forte, nunca se 
afastou das lutas contra a Ditadura. Ao fim de 
sua vida simples, defendia-se vendendo doces 
e salgados no Hospital das Clínicas, na capital 
paulista. Faleceu em 11 de fevereiro de 1958, 
encontrada morta que foi, num apartamento 
da Rua da Consolação. Seus restos mortais 
foram depositados no Panteão dos Heróis de 
32, no Parque do Ibirapuera. Sua história é 
altamente meritória e representa a busca pela 
valorização da mulher negra, em sua atuação 
destacada como um ícone da enfermagem bra-
sileira. Assim posto, cabe ressaltar que nesta 
perspectiva, revela-se uma inesgotável fonte 
de inspirações literárias a serem trabalhadas, 
como contribuição à civilidade tão necessária 
em nossos dias.

Alfredo Colenci Junior
Cadeira 7 

Patrono: Prof. Mário Tolentino

VIAGEM INTERIOR
No trilho incerto da estrada,
cada passo é descoberta,
um mundo que se revela,
que a escolha feita desperta.

Quem parte em busca do mundo
sem voltar-se para dentro
percorre ciclo infecundo,
não toca o próprio epicentro.

Caminho dentro de mim
nas veredas do pensar.
O silêncio é um jardim
onde aprendo a me escutar.

Há desertos, com certeza,
mares vastos de emoção,
mas encontro a singeleza
quando escuto o coração.

No silêncio mora a essência,
eco oculto da verdade,
que me leva à transcendência,
coração em claridade.

Rosemeire Trebi Curilla
Cadeira 2 – Patrono: Homero 

Frei

FLOR MENINA
Menina que eu não soube amar,
flor maravilhosa
menina alegre e bondosa,
flor que de mim soube gostar.

Menina de lindo olhar,
flor de jeitinho meigo,
menina que por mim teve apego,
flor que deixei passar.

Menina que soube me amar,
flor que me inspirou desejo,
menina do doce beijo,
flor que eu não soube amar.

Menina que sabe falar,
flor que soube calar,
menina que cuida de si,
flor que eu perdi...

Carlos Escudeiro
 Cadeira 4 − Patrona: 

Benedicta Sthal Sodré

SEGREDOS PARA UM 

ENVELHECIMENTO LEGAL

− Atividade Física?
− Sim, sempre.
− Alimentação moderada e saudável?
− Lógico!
− Muito sexo?
− Se for seguro e que lhe dê prazer, sim. 
− O que mais devo fazer?
− Arrumar seu lixo da alma.
− Como assim?
− Tudo o que fez ou que faz mal, esqueça. Só 

leve o que faz você bem a você. Marcas de mágoa 
corroem seu espírito.

    Depois dessa conversa com meu cérebro, des-
cobri que Envelhecer independe de dinheiro e sim 
de amor à vida.

Adriana Lins
Cadeira 10 – Patrona: Maria Domingas 

Gonçalves  

DO CAOS POESIA
E de tanto ler poesia
A vida transformou-se
Em poema
A cada verso um dilema

A cada estrofe
Uma memória
A cada olhar
Uma história

Da vergonha à glória
Na vida utopia
Da tristeza à alegria
Do caos Poesia.

Ítalo Santiago
Membro Colaborador da ALSCar

ALMAS DE GELO
Nada mais será como antes
Quando o inferno era de fogo
E não o gelo de Dante
Quando nos bastava um rogo
Pra calcinar o pecado
Na chama do altar aceso.
Mas hoje o peso do diabo
Premia o bandido ileso
E à masmorra leva o herói
Confinado entre virtudes
Na escuridão que corrói 
Do Homem, a plenitude.

Nunca mais se verá o mar
Com tanto gelo no olhar.

Ton Jófer 
Cadeira 17 – Patrono: Ary Pinto das 

Neves

O GRITO
Qual a surpresa?
O grito foi tão alto
quanto a dor que me deixaste.

Giovana Gaeta 
Cadeira 15 − Patrona: Anita Censoni

Este espaço é dedicado a apresentar, de forma breve, aqueles e aquelas que compartilham suas criações lite-
rárias nesta página, revelando um pouco de suas trajetórias. Em cada edição, o nosso reconhecimento especial 
a um dos membros da Academia Literária de São Carlos (ALSCar) que fortalecem não apenas a diversidade de 
estilos e gêneros aqui divulgados, mas sobretudo o espírito coletivo que sustenta este projeto. Nossos agradeci-
mentos à Confreira Sandra!

Sandra M. Job é autora de “O natal de Elza” (infantil), “Marias do Rio” (dramaturgia) e  “Ribeirinha Quiqui” 
(infantil). Possui poemas, contos e crônicas publicados no Jornal Primeira Página, nos Cadernos Negros 43 e 44, e 
em antologias diversas. Também publicou “Conclavo dos bravos” (dramaturgia infantojuvenil, 1º lugar do “Prêmio 
Funarte de dramaturgia – 200 anos de Artes no Brasil”, disponível on-line) e “A história do Urubu” (infantojuvenil, 
um dos vencedores do prêmio “II Edital Oliveira Silveira”, promovido pela Fundação Cultural Palmares). Em breve 
trará a público seu livro de crônicas: Viagens de um homem só.

Aguardem!
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